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Pattern A – ɋɯɟɦɚ Ⱥ
Pattern B – ɋɯɟɦɚ ȼ





ɂɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ.
1. ȼɧɢɦɚɧɢɟ!  ɉɪɨɱɬɢɬɟ  ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ  ɩɨ  ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ  ɢ  ɫɬɪɨɝɨ  ɫɥɟɞɭɣɬɟ  ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹɦ  ɢ  ɩɪɚɜɢɥɚ  ɩɨ
ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ!
2.  ȼɫɟɝɞɚ  ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ  ɩɪɢɛɨɪ,  ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ  ɩɢɬɚɧɢɟ  ɢ  ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ,  ɩɨɤɚ  ɦɚɲɢɧɚ  ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ,  ɩɪɟɠɞɟ  ɱɟɦ
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɪɟɦɨɧɬ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɱɢɫɬɤɭ! 
3. ȼɧɢɦɚɧɢɟ! Ʌɟɡɜɢɹ ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 
4. Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ!  ɉɪɢ  ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ  ɫɧɟɝ  ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɟɬɫɹ  ɧɚ  ɜɵɫɨɤɨɣ  ɫɤɨɪɨɫɬɢ.  ɉɨɩɪɨɫɢɬɟ  ɥɸɞɟɣ  ɧɟ
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɣ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɭɛɟɪɢɬɟ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢɡ ɨɩɚɫɧɨɣ ɡɨɧɵ. 
5.  ɇɟ  ɞɟɪɠɢɬɟ  ɫɟɬɟɜɨɣ  ɤɚɛɟɥɶ  ɜɛɥɢɡɢ  ɡɭɛɶɟɜ  ɢɥɢ  ɥɟɡɜɢɣ.  Ɂɭɛɶɹ  ɢɥɢ  ɥɟɡɜɢɹ  ɦɨɝɭɬ  ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ  ɤɚɛɟɥɶ  ɢ
ɜɵɡɜɚɬɶ ɡɚɦɵɤɚɧɢɟ ɬɨɤɨɜɟɞɭɳɢɯ ɱɚɫɬɟɣ. 
6. ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ, ɟɫɥɢ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɥɢ ɜɢɥɤɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ! 
7. Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ! ɇɟ ɞɟɪɠɢɬɟ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɪɹɞɨɦ ɫ ɪɟɠɭɳɢɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ! 
8. ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ȼɫɟɝɞɚ ɧɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɭ ɞɥɹ ɝɥɚɡ ɢ ɭɲɟɣ. 
9. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɩɪɢ ɜɥɚɠɧɨɣ ɩɨɝɨɞɟ! 
10. ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ, ɩɪɨɱɧɭɸ, ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɭɸ ɨɛɭɜɶ!

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ

ɉɪɨɱɬɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɟɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ. ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɦɟɳɟɧɧɵɟ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ.

� ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɨɛɪɚɧ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ.
� ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɜɫɬɚɜɢɬɶ ɜɢɥɤɭ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɪɨɡɟɬɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦɢ ɢ
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ ɧɚ ɧɚɤɥɟɣɤɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɪɢɛɨɪɚ.
� ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɣɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ, ɩɨɬɹɧɭɜ ɟɝɨ ɡɚ ɤɚɛɟɥɢ.
� ȼɫɟɝɞɚ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɨɬ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɟɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɨɣ.
�  ȼɫɟɝɞɚ  ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ  ɩɪɢɛɨɪ  ɩɟɪɟɞ  ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟɦ  ɥɸɛɨɝɨ  ɪɚɡɴɟɦɚ,  ɪɨɡɟɬɤɢ  ɪɚɡɴɟɦɚ  ɢɥɢ  ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ.
� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ. ȼɫɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɨɥɠɧɵ
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ.
� Ɋɚɛɨɬɚɸɳɢɣ ɫɨ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɟɦ  ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɬɪɟɬɶɢɦɢ ɥɢɰɚɦɢ.
� Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɪɨɫɚɣɬɟ ɫɧɟɝ ɧɚ ɥɸɞɟɣ ɢɥɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɬɶ ɧɢɤɨɦɭ
ɫɬɨɹɬɶ ɩɟɪɟɞ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɟɦ.
� Ʌɸɞɢ ɧɟ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɞɟɬɢ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɳɟ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɥɢ
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɢ ɥɸɞɢ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ
ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ
ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɟɦ.
� ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɰɟɥɹɯ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ.
� ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɫ ɩɪɢɥɚɝɚɸɳɢɦɫɹ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɦ ɠɟɥɨɛɨɦ.
� ɇɟ ɞɟɪɠɢɬɟ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɪɹɞɨɦ ɫ ɜɪɚɳɚɸɳɢɦɢɫɹ ɢ ɞɜɢɠɭɳɢɦɢɫɹ ɱɚɫɬɹɦɢ.
� ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɤɥɚɞɢɬɟ ɪɭɤɢ ɜ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ ɢɥɢ ɜɛɥɢɡɢ ɲɧɟɤɚ ɩɪɢ ɭɛɨɪɤɟ ɫɧɟɝɚ. Ɂɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɧɵɣ
ɲɧɟɤ ɦɨɠɟɬ "ɨɬɫɤɨɱɢɬɶ" ɩɪɢ ɨɱɢɫɬɤɟ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ.
ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɢɧɧɨɣ ɩɚɥɤɨɣ ɢɥɢ ɪɭɱɤɨɣ ɥɨɩɚɬɵ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɡɚɬɨɪɨɜ. 
� ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ, ɩɪɨɱɧɭɸ, ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɭɸ ɨɛɭɜɶ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɛɭɜɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ȼɚɦ
ɫɬɨɹɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ.
� ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ, ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɨɞɟɠɞɵ ɧɟ ɩɨɩɚɥɢ ɜ ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ
ɱɚɫɬɢ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ. Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɫ ɞɥɢɧɧɵɦɢ ɜɨɥɨɫɚɦɢ.
� Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɞɧɟɜɧɨɦ ɫɜɟɬɟ ɢɥɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɟɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ.
� Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ, ɲɧɟɤ ɞɨɥɠɟɧ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ.
� Ɇɚɲɢɧɨɣ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ, ɬɨɥɶɤɨ ɟɫɥɢ ɞɥɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɝɨ ɩɚɬɪɭɛɤɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.
� ȼɫɟɝɞɚ ɤɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɢɬɟ ɪɭɥɶ ɢ ɯɨɞɢɬɟ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɟɝɚɣɬɟ.
� ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ, ɩɵɬɚɹɫɶ ɭɛɢɪɚɬɶ ɫɧɟɝ ɧɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ.
� ɉɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɡɚ ɭɝɨɥ ɡɚɦɟɞɥɢɬɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ.
� ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɒɧɟɤ ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ.
� ȼɫɟɝɞɚ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ, ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɢ ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ, ɩɨɤɚ ɲɧɟɤ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɪɟɦɨɧɬ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɨɱɢɫɬɤɭ.
� ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɱɢɫɬɤɟ ɢɥɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ. 



ɈɉȺɋɇɈ! ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ! ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ!
� Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɥɸɛɵɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.
�  ɋɧɟɝ  ɢɧɨɝɞɚ  ɦɨɠɟɬ  ɫɤɪɵɜɚɬɶ  ɨɛɴɟɤɬɵ,  ɤɨɬɨɪɵɟ  ɦɨɝɭɬ  ɡɚɫɨɪɢɬɶ  ɠɟɥɨɛ,  ɢɥɢ  ɢɧɵɦ  ɨɛɪɚɡɨɦ  ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ
ɩɪɢɛɨɪ. ɍɛɟɪɢɬɟ ɫ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɩɨɥɨɜɢɤɢ, ɫɚɧɤɢ, ɞɨɫɤɢ, ɩɪɨɜɨɞɚ ɢ ɞɪɭɝɨɣ ɦɭɫɨɪ.
� ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ  ɭɞɚɪɢɥɫɹ ɨɛ ɢɧɨɪɨɞɧɨɟ  ɬɟɥɨ, ɢɡɭɱɢɬɶ  ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɚ  ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɜɟɞɢɬɟ
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɞɨ ɩɟɪɟɡɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ.
�  ȿɫɥɢ  ɩɪɢɛɨɪ  ɧɚɱɚɥ  ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ  ɜɢɛɪɢɪɨɜɚɬɶ,  ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ  ɢ  ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ  ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ  ɩɪɢɱɢɧɭ
ɬɚɤɨɣ ɜɢɛɪɚɰɢɢ. ȼɢɛɪɚɰɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɨ ɧɟɩɨɥɚɞɤɚɯ. 
�  Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ  ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ  ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ  ɩɟɪɟɞ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ.  ȼɵ  ɞɨɥɠɧɵ  ɪɚɛɨɬɚɬɶ  ɬɨɥɶɤɨ  ɫ
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ,  ɤɨɬɨɪɨɟ  ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ  ɜ  ɯɨɪɨɲɟɦ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ.  ȿɫɥɢ  ɜɵ  ɡɚɦɟɬɢɥɢ  ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɟɮɟɤɬ  ɦɚɲɢɧɵ,
ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɚɫɟɧ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ, ɩɨɤɚ ɞɟɮɟɤɬɵ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɭɫɬɪɚɧɟɧɵ.
� Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɡɧɨɲɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ
ɡɚɩɚɫɧɵɟ  ɱɚɫɬɢ  ɮɢɪɦɵ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ.  ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɡɚɩɚɫɧɵɯ  ɱɚɫɬɟɣ,  ɧɟ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɧɵɯ  ɮɢɪɦɨɣ-
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɥɨɯɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ.
� ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ IEC 60245 (H 07RN-F) ɫ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ
ɤɚɛɟɥɶɧɵɦ ɤɚɧɚɥɨɦ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɝɨ ɫɟɱɟɧɢɹ, ɞɥɢɧɚ ɦɢɧɢɦɭɦ
             1,5 ɦɦ2 ɞɥɹ ɤɚɛɟɥɹ ɞɥɢɧɨɣ ɞɨ 25 ɦ 
              2,5 ɦɦ2 ɞɥɹ ɤɚɛɟɥɹ ɞɥɢɧɨɣ ɛɨɥɟɟ 25 ɦ
� Ⱦɥɢɧɧɵɟ ɢ ɬɨɧɤɢɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɥɢɧɢɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɪɚɡɧɨɫɬɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɜ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ
ɫɜɨɟɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ, ɪɚɛɨɬɚ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ.
� Ɋɚɡɴɟɦɵ ɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɛɟɥɟɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɞɟɥɚɧɵ ɢɡ ɪɟɡɢɧɵ,
ɧɟɠɟɫɬɤɨɝɨ ɉȼХ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɬɟɪɦɨɩɥɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫ ɬɨɣ ɠɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɤɪɵɬɵ ɬɚɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ.
� Ɋɚɡɴɟɦ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɪɵɡɝɨɡɚɳɢɬɧɵɦ.
� ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɪɵɜɚɬɶɫɹ, ɫɞɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ, ɛɵɬɶ ɫɨɝɧɭɬɨɣ ɢ ɪɚɡɴɟɦ ɧɟ
ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɦɨɤɧɭɬɶ.
� ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɦɚɬɵɜɚɣɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɤɚɛɟɥɶɧɨɝɨ ɛɚɪɚɛɚɧɚ.
� ɇɟ ɧɚɟɡɠɚɣɬɟ ɧɚ ɤɚɛɟɥɶ-ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɡɚ ɜɚɦɢ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.
ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɧɚ ɬɪɨɩɢɧɤɭ ɢɥɢ ɧɚ ɭɠɟ ɪɚɫɱɢɫɱɟɧɧɭɸ ɨɬ ɫɧɟɝɚ ɨɛɥɚɫɬɶ.
� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɜ ɧɟɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɰɟɥɹɯ. Ɂɚɳɢɳɚɣɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ, ɦɚɫɥɚ ɢ ɨɫɬɪɵɯ ɭɝɥɨɜ. ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɤɚɛɟɥɶ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɬɚɳɢɬɶ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.
� Ɂɚɳɢɬɢɬɟ ɫɟɛɹ ɨɬ ɭɞɚɪɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɧɟ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ
ɬɪɭɛɚɯ, ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɚɯ, ɤɭɯɨɧɧɵɯ ɩɥɢɬɚɯ, ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚɯ ɢ ɬ.ɞ.). 
� Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ ɢ ɡɚɦɟɧɹɣɬɟ ɢɯ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ.
� ɇɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɞɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɦɭ
ɤɚɛɟɥɸ, ɩɨɤɚ ɨɧ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɨɬɤɥɸɱɟɧ ɨɬ ɫɟɬɢ. ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɞɟɬɚɥɹɦɢ ɩɨɞ
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ.
� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɪɚɤɨɜɚɧɧɵɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɛɟɥɢ.
� ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ, ɫ
ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɨɣ «ɞɥɹ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ».
� ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɥɸɛɵɟ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ.
� ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢɥɢ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɢɯ.
� ɉɨɞɤɥɸɱɚɣɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɜɚɪɢɣɧɨɝɨ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ (30 ɦȺ). 

Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɟ  ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ  ɢɥɢ  ɪɟɦɨɧɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ  ɦɚɲɢɧɵ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ  ɷɥɟɤɬɪɢɤɨɦ ɢɥɢ  ɨɞɧɢɦ ɢɡ  ɧɚɲɢɯ  ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ  ɰɟɧɬɪɨɜ. Ɇɟɫɬɧɨɟ  ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ -
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɦɟɪɵ ɡɚɳɢɬɵ - ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɨɛɥɸɞɟɧɨ. ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧ
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ  ɢɥɢ ɨɞɧɢɦ  ɢɡ ɟɝɨ  ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ  ɰɟɧɬɪɨɜ ɢɥɢ  ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ  ɥɢɰɨɦ,
ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɚɜɚɪɢɣɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ.

Ɋɟɦɨɧɬ ɞɪɭɝɢɯ  ɱɚɫɬɟɣ ɦɚɲɢɧɵ ɞɨɥɠɟɧ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ  ɢɥɢ ɨɞɧɢɦ  ɢɡ ɟɝɨ  ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ
ɰɟɧɬɪɨɜ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ  ɬɨɥɶɤɨ  ɡɚɩɚɫɧɵɟ  ɱɚɫɬɢ,  ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ  ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ  ɢ  ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɳɢɟ  ɞɟɬɚɥɢ
ɮɢɪɦɵ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ.  ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɞɪɭɝɢɯ  ɞɟɬɚɥɟɣ  ɦɨɠɟɬ  ɩɪɢɜɟɫɬɢ  ɤ  ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ  ɫɥɭɱɚɸ.
ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ  ɧɟ  ɧɟɫɟɬ  ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ  ɡɚ  ɥɸɛɵɟ  ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ  ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɵ,  ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ  ɜ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ.

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ (Ɋɢɫ. 1)

1. ɋɟɬɟɜɨɣ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶ
2. Ʉɧɨɩɤɚ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ
3. Ʉɭɪɨɤ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ
4. Ɋɭɤɨɹɬɤɚ



5. ɉɟɪɟɞɧɹɹ ɪɭɱɤɚ
6. ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɣ ɩɚɬɪɭɛɨɤ, ɧɢɠɧɹɹ ɱɚɫɬɶ
7. Ɋɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ
8. ɒɧɟɤ
9. Ʉɨɪɩɭɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ

ɋɛɨɪɤɚ

ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɣ ɩɚɬɪɭɛɨɤ (Ɋɢɫ. 1)
ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɱɚɫɬɶ (6) ɜ ɪɭɱɤɭ (4).

ȼɵɪɨɜɧɹɣɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɬɪɭɛɟ, ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɤɚɛɟɥɶ (Ⱥ) ɧɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɤɪɟɩɟɠɧɵɟ
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. Хɨɪɨɲɨ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɞɜɟ ɫɟɤɰɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢɥɚɝɚɸɳɟɣɫɹ ɨɬɜɟɪɬɤɢ ɢ ɛɨɥɬɨɜ.

Ʉɨɪɩɭɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ (Ɋɢɫ. 1)

� ɋɨɟɞɢɧɢɬɟ ɪɚɡɴɟɦ (B), ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɶ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.
� Ɂɚɤɪɟɩɢɬɟ ɤɨɪɩɭɫ ɩɪɢɥɚɝɚɸɳɢɦɢɫɹ 4 ɜɢɧɬɚɦɢ. 

ɉɟɪɟɞɧɹɹ ɪɭɱɤɚ

Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɢ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɜ ɪɚɛɨɱɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. (Ɋɢɫ. 2)
Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɜɵɫɨɬɭ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɪɭɱɤɟ. 

Ʉɪɟɩɥɟɧɢɟ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ (Ɋɢɫ. 3)

ɋɨɝɧɢɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ ɜ ɩɟɬɥɸ ɢ ɧɚɤɢɧɶɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɡɚɞɧɸɸ ɪɭɱɤɭ. Ɉɫɬɚɜɶɬɟ ɲɧɭɪ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɤɪɸɱɤɟ. Эɬɨ
ɩɨɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɨɬ ɦɚɲɢɧɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɟ ɛɟɪɢɬɟɫɶ ɡɚ ɜɢɥɤɭ ɢɥɢ ɦɚɲɢɧɭ ɦɨɤɪɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢɥɢ ɫɬɨɹ ɜ ɜɨɞɟ.
ɈɉȺɋɇɈ! Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɲɨɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɬɪɚɜɦ ɢ ɫɦɟɪɬɢ!

ɇɚɱɚɥɨ ɪɚɛɨɬɵ

ɐɟɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ

Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɩɨɞɦɟɬɚɧɢɹ ɫɧɟɝɚ ɫɨ ɫɬɭɩɟɧɟɤ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɜɨɪɢɤɨɜ ɢ ɩɥɨɳɚɞɨɤ
ɱɚɫɬɧɵɯ ɞɨɦɨɜ ɢ ɥɸɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɚɞɚɯ.
ɋɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɩɚɪɤɚɯ, ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ
ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɢ ɥɟɫɧɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ.
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɬɜɟɪɞɨɣ ɩɥɨɫɤɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɨɬ ɩɟɫɤɚ, ɤɚɦɧɟɣ ɢ
ɦɭɫɨɪɚ, ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɢ ɥɸɛɵɯ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ.
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ ɜ ɥɸɛɵɯ ɞɪɭɝɢɯ ɰɟɥɹɯ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɟɤɨɪɪɟɤɬɧɵɦ ɢ ɧɟɫɚɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ.
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɥɸɛɨɣ ɭɳɟɪɛ ɢɥɢ ɜɪɟɞ, ɩɪɢɱɢɧɟɧɧɵɣ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɚɤɨɝɨ
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ ɧɟɫɟɬ ɩɨɥɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɥɸɛɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɪɢɫɤɢ.

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ/ȼɵɤɥɸɱɟɧɢɟ (Ɋɢɫ. 4)

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɒɧɟɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ! ɇɟ ɤɥɚɞɢɬɟ ɪɭɤɢ ɢ ɧɟ ɫɬɚɜɶɬɟ ɧɨɝɢ ɪɹɞɨɦ ɫɨ
ɲɧɟɤɨɦ.
Ⱦɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ON, ɤɪɟɩɤɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ (2)
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ On/Off ɤɭɪɤɨɦ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ (3).
Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɤɭɪɨɤ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɬɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ.
ɑɬɨɛɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɡɚɩɭɫɤɚ, ɢ ɨɧɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɟɪɧɟɬɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

ȼɵɛɪɨɫ ɫɧɟɝɚ
� ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɪɚɛɨɱɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɚ ɨɬ ɤɚɦɧɟɣ, ɦɭɫɨɪɚ, ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɢ ɥɸɛɵɯ
ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.
� ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɤɪɟɩɟɠɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ (ɛɨɥɬɵ, ɝɚɣɤɢ ɢ ɬ.ɞ.) ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɬɹɧɭɬɵ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ
ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ.
� ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɲɧɟɤ ɧɚ ɢɡɧɨɫ ɧɚ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ.
� Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢ ɩɨɞ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ ɭɝɥɨɦ, ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ
ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɡɚ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɩɪɨɯɨɠɢɯ.
� ɍɛɢɪɚɣɬɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɱɚɫɬɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɧɟɝɚ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɝɥɭɛɨɤɢɦ. ɋɧɟɝ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ
ɭɛɢɪɚɬɶ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɧ ɜɵɩɚɥ.



� ɉɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɲɧɟɤ ɨɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ.
� ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɧɚɤɥɨɧɢɬɟ ɟɝɨ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɨɤɚ ɥɟɡɜɢɟ ɲɧɟɤɚ ɧɟ ɤɨɫɧɟɬɫɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. ɇɚɤɥɨɧɢɬɟ
ɩɪɢɛɨɪ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɭɞɨɛɧɨɣ ɞɥɹ ȼɚɫ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɧɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɫɱɢɫɬɢɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. ɒɢɪɢɧɚ ɢ ɝɥɭɛɢɧɚ ɫɧɟɠɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ȼɚɲɭ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.
� ɇɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɫɧɟɝ ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɨɞ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɭɝɥɨɦ. Ⱦɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɭɛɨɪɤɢ ɫɧɟɝɚ, ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɣɬɟ ɫɧɟɝ ɩɨ ɜɟɬɪɭ, ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨɥɨɫɵ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ.
� ɋɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɭɞɚɥɢɬɶ ɫɧɟɝ ɝɥɭɛɢɧɨɣ ɞɨ 12 ɫɦ ɡɚ ɨɞɢɧ ɩɪɨɯɨɞ. ɉɪɢ ɪɚɫɱɢɫɬɤɟ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɢɯ
ɫɭɝɪɨɛɨɜ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɪɭɱɤɟ ɢ ɞɟɥɚɣɬɟ ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɸɳɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɚɤ
ɛɭɞɬɨ ȼɵ ɩɨɞɦɟɬɚɟɬɟ ɩɨɥ. ɍɞɚɥɢɬɟ ɜɟɪɯɧɢɣ ɫɥɨɣ ɢ ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɯɨɞɨɜ (Ɋɢɫ. 5). 

Ⱦɥɹ ɛɨɥɶɲɢɯ  ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ, ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ  ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ  ɫɯɟɦɚ,  ɱɬɨɛɵ  ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ  ɨɱɢɫɬɢɬɶ  ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɨɬ
ɫɧɟɝɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɯɟɦɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬ ɫɤɨɩɥɟɧɢɟ ɫɧɟɝɚ ɜ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ  ɨɫɜɨɛɨɞɢɬ
ȼɚɫ ɨɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɜɵɜɨɡɚ ɫɧɟɝɚ. (Ɋɢɫ. 6) 

ɋɯɟɦɚ Ⱥ: Ȼɪɨɫɚɣɬɟ ɫɧɟɝ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɢɥɢ ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɝɞɟ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ
ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚɱɚɬɶ ɫ ɫɟɪɟɞɢɧɵ. Ɋɚɫɱɢɳɚɣɬɟ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɤɨɧɰɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɛɪɨɫɚɹ ɫɧɟɝ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ.

ɋɯɟɦɚ Ȼ: ȿɫɥɢ  ɧɭɠɧɨ  ɫɛɪɨɫɢɬɶ ɫɧɟɝ  ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ  ɨɞɧɭ  ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɪɨɟɡɠɟɣ  ɱɚɫɬɢ ɢɥɢ  ɬɪɨɬɭɚɪɚ (ɫɦ.  ɜɵɲɟ),
ɧɚɱɢɧɚɣɬɟ ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ.
� Ɋɚɫɱɢɫɬɤɚ ɫɧɟɝɚ ɜɩɥɨɬɶ  ɞɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɩɨɜɥɟɱɟɬ  ɢɡɧɨɫ  ɥɟɡɜɢɣ ɫɤɪɟɛɤɚ  ɢ ɲɧɟɤɚ. ɑɬɨɛɵ  ɩɪɨɞɥɢɬɶ  ɫɪɨɤ
ɫɥɭɠɛɵ ɦɚɲɢɧɵ, ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɞɸɣɦɚ ɫɧɟɝɚ; ɪɚɫɱɢɫɬɢɬɟ ɟɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɨɛɥɟɞɟɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɨɥɶɸ
ɢɥɢ ɥɨɩɚɬɨɣ.
� ɉɨɫɥɟ ɨɱɢɫɬɤɢ ɫɧɟɝɚ, ɨɫɬɚɜɶɬɟ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɧɭɬ, ɱɬɨɛɵ ɥɟɞ ɧɟ ɩɨɤɪɵɥ
ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ  ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ. Ɂɚɬɟɦ  ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ,  ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ,  ɩɨɤɚ  ɜɫɟ  ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ  ɞɟɬɚɥɢ
ɨɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ, ɢ ɜɵɬɪɢɬɟ ɥɟɞ ɢ ɫɧɟɝ ɫ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ.
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɬɪɚɜɦ, ɧɟ ɩɪɨɱɢɳɚɣɬɟ ɠɟɥɨɛɚ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ.

ɍɯɨɞ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟ

ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɥɸɛɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ:
ɜɵɬɚɳɢɬɟ ɲɧɭɪ ɢɡ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ.
� Ɋɟɝɭɥɹɪɧɚɹ ɨɱɢɫɬɤɚ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ȼɚɲɟɝɨ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɚɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ
ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɩɪɨɞɥɹɬ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ȼɚɲɟɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ.
� ɉɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɟɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɟɝɨ ɨɬɨ ɥɶɞɚ ɢ ɦɭɫɨɪɚ
ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɢ ɟɝɨ ɫɥɨɬ, ɲɧɟɤ ɢ ɤɨɪɩɭɫ.
� Ⱦɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɤɚɧɶɸ, ɫɦɨɱɟɧɧɨɣ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɨɣ ɢ ɦɹɝɤɨɣ ɳɟɬɤɨɣ.
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɦɨɱɢɬɟ ɢ ɧɟ ɪɚɫɩɵɥɹɣɬɟ ɜɨɞɭ ɧɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ!
� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɪɟɞ
ɜɚɲɟɦɭ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ. Хɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɪɬɢɬɶ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɞɟɬɚɥɢ.
� Ⱦɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɨɬ ɤɨɪɪɨɡɢɢ ɩɪɢ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɨɛɪɚɛɨɬɚɣɬɟ
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɦɚɫɥɨɦ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ.
� Хɪɚɧɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɫɭɯɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɜ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ.

Ɂɚɦɟɧɚ ɪɟɦɧɹ (Ɋɢɫ. 7, 8)

ɉɪɢɜɨɞɧɵɟ ɪɟɦɧɢ (34) ɢ (35) ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɡɧɨɫɚ.
ɉɪɢɜɨɞɧɨɣ ɪɟɦɟɧɶ (35)
� Ɉɬɤɪɭɬɢɬɟ ɜɢɧɬɵ ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ (39).
� ɋɧɢɦɢɬɟ ɜɢɧɬ, ɲɚɣɛɭ ɢ ɪɚɦɭ ɲɤɢɜɚ (38), ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɪɟɦɟɧɶ (35) ɫ ɪɚɦ.
� ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɧɨɜɵɣ ɪɟɦɟɧɶ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɫɬɨɹɥ ɫɬɚɪɵɣ. 
ɉɪɢɜɨɞɧɨɣ ɪɟɦɟɧɶ (34), ɦɚɥɵɣ.
� Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɝɚɣɤɭ ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɲɤɢɜ (24) ɢ ɪɟɦɟɧɶ (34) ɫ ɜɚɥɚ.
� ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ (21), ɲɚɣɛɭ ɢ ɲɤɢɜ (33), ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ.
� ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɟɦɟɧɶ (35), ɪɚɦɭ ɲɤɢɜɚ (38) ɢ ɤɪɵɲɤɭ.

ɒɤɢɜ (Ɋɢɫ. 9)

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! Ʉɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɤɪɟɩɟɠ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. Ɉɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ
ɲɧɟɤɚ ɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɜɢɛɪɚɰɢɸ ɢ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ.
ɑɬɨɛɵ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɲɧɟɤ:
� ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ (39), ɪɚɦɭ ɲɤɢɜɚ (38) ɢ ɪɟɦɟɧɶ (35).
� Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɝɚɣɤɭ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɲɧɟɤɚ (42) ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɪɚɦɭ (37) ɢ ɨɫɶ ɲɤɢɜɚ (41).
� Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɲɧɟɤ ɧɨɜɵɦ.



Ʌɟɡɜɢɟ ɫɤɪɟɛɤɚ (Ɋɢɫ. 10)
Ʌɟɡɜɢɟ ɫɤɪɟɛɤɚ – ɪɚɛɨɱɚɹ ɞɟɬɚɥɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɦɟɧɟɧɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 
ɋɥɚɛɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɟ ɥɟɡɜɢɟ ɫɤɪɟɛɤɚ ɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɜɢɛɪɚɰɢɸ ɢ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɲɧɟɤ.
� Ɉɬɤɪɭɬɢɬɶ 3 ɜɢɧɬɚ.
� Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɥɟɡɜɢɹ ɧɚ ɧɨɜɵɟ.

ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɩɨɥɚɞɨɤ
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ
ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɟɝɨ ɨɬ ɫɟɬɢ. 
� Дɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 
ɇɟɩɨɥɚɞɤɢ ɜ ɲɧɭɪɟ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɲɧɭɪ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ. 
ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɪɚɛɨɬɚɟɬ
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 
� ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɥɨɯɨ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɫɧɟɝ. 
ɉɪɢɜɨɞɧɨɣ ɪɟɦɟɧɶ ɢɡɧɨɲɟɧ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɪɢɜɨɞɧɨɣ ɪɟɦɟɧɶ. 
ɒɧɟɤ ɢɡɧɨɲɟɧ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɲɧɟɤ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɩɪɨɱɧɨ ɥɢ ɡɚɬɹɧɭɬɵ ɜɢɧɬɵ ɢ ɝɚɣɤɢ. 
Ɂɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ. ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɢ ɩɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ. 
� ɑɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɜɢɛɪɚɰɢɹ. 
ɉɪɢɜɨɞɧɨɣ ɪɟɦɟɧɶ ɢɡɧɨɲɟɧ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɪɢɜɨɞɧɨɣ ɪɟɦɟɧɶ. 
ɒɧɟɤ ɢɡɧɨɲɟɧ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɲɧɟɤ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɩɪɨɱɧɨ ɥɢ ɡɚɬɹɧɭɬɵ ɜɢɧɬɵ ɢ ɝɚɣɤɢ.
Ʌɟɡɜɢɹ ɫɤɪɟɛɤɚ ɢɡɧɨɲɟɧɵ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɥɟɡɜɢɹ ɫɤɪɟɛɤɚ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɩɪɨɱɧɨ ɥɢ ɡɚɬɹɧɭɬɵ
ɜɢɧɬɵ.

Ɉɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɹ

Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɛɵɬɨɜɨɦɭ ɦɭɫɨɪɭ. ɋɞɚɣɬɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ ɢ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɤ ɧɟɦɭ ɧɚ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɸ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɣ ɞɢɪɟɤɬɢɜɨɣ 2002/96/EC ɩɨ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ,

ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɛɨɪɵ  ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɩɨ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ
ɦɭɫɨɪɚ.

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɩɢɬɚɧɢɹ 230ȼ~50Ƚɰ
Ɇɨɳɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 1300 ȼɬ
ɑɢɫɥɨ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ 4000 ɦɢɧ.-1

ɒɢɪɢɧɚ ɩɨɥɨɫɵ ɤɚɱɚɧɢɹ (ɱɚɫɬɨɬɵ) 260 ɦɦ
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɝɥɭɛɢɧɚ ɨɱɢɫɬɤɢ 120 ɦɦ
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɨɬɛɪɨɫɚ ɫɧɟɝɚ 9 ɦ
Ʉɥɚɫɫ ɢɡɨɥɹɰɢɢ II

Ɇɚɫɫɚ 5.1 ɤɝ
ɍɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ LWA 98.6 ɞȻ(A)

ɍɪɨɜɟɧɶ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ LPA 84.3 ɞȻ(A)

ɍɫɤɨɪɟɧɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɪɢ ɧɚɝɪɭɡɤɟ 4.9 ɦ/ɫ2

Ɂɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ
Ɂɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɞɥɹ ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ

ɧɚ ɧɚɲɟɦ ɫɚɣɬɟ www  .  texas  .  dk  
ȿɫɥɢ ɜɵ ɧɚɲɥɢ ɧɨɦɟɪɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɨɤɚɡɚɧɢɸ

ɭɫɥɭɝ.
ɉɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɫɜɹɠɢɬɟɫɶ ɫ ȼɚɲɢɦ ɩɨɫɬɚɜɳɢɤɨɦ. ɋɩɢɫɨɤ

ɩɨɫɬɚɜɳɢɤɨɜ ȼɵ ɧɚɣɞɟɬɟ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɤɨɦɩɚɧɢɢ Texas.



CE ɋɟɪɬɢɮɢɤɚɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ 

EU-ɂɦɩɨɪɬɟɪ, ɤɨɦɩɚɧɢɹ

Texas Andreas Petersen A/S

 ɇɚɫɬɨɹɳɢɦ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɫɧɟɝɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ 

ST1300 - ST1301 - ST1302

 ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ  ɫɩɟɰɢɮɢɤɚɰɢɹɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɞɢɪɟɤɬɢɜ 

2006/42/EC - 2004/108/EC - 2000/14/EC - 2006/95/EC

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ

EN 60335-1:2002+A11:2004+A1:2004+A12:2006,

ISO/DIS 8437:2008, EN 62233:2008

EN 55014-1:2006, EN 55014-2:1997/A1:2001,

EN 61000-3-2:2006, EN 61000-3-11:1995/+A1:2000/+A2:2005

LWA:     99 ɞȻ(A)

LpA:      84,3 ɞȻ(A)

ah= 4,9 ɦ/ɫ2 

S/N: 1100001 - 1299999

Texas Andreas Petersen ȺɈ Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɸ
ɇɚɥɟɧ 22 � DK-5260 Ɉɞɟɧɫɟ Джɨɧɧи Лɨɥɤ

Ɇɟɧɟɞɠɟɪ ɩɨ ɡɚɤɭɩɤɚɦ
01.05.2011

ȼɟɪɧɟɪ Ƚɟɧɫɟɧ 

Ƚɟɧɟɪɚɥɶɧɵɣ ɞɢɪɟɤɬɨɪ


