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GB DESCRIPTION
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Operation mode switch

Handle

Massage head

Infra-red lamp

Hanging loop

Gentle facial attachment
Multi-accunode massage attachment
Micro-fingers massage attachment
Accupoint massage attachment

0. Rotating ring allows to change the position of the

massage head

CZ POPIS

2
3
4
5.
6.
7
8
9.
1

0. Otaceci

PFepinac provoznich rezimu

Rukojet

Masazni hlava

Infracerveny zafic¢

Zavésneé ocko

Nastavec na masaz obliCeje
Nastavec na akupresurni masaz
Nastavec na mikroakupresurni masaz
Nastavec na akupunkturni masaz

hlavice

UA onuc

2
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MepemMukay pexxmmiB poboTK

Pyuka

MacaxHa ronieka

IH(bpayepBOHUI BUNPOMIHIOBaY
MeTenbka Anga niggilyBaHHSA

Hacagka ans macaxy obnunyys
Hacagka anga kpankoBoro macaxy
Hacagka anst MikpokpankoBOro macaxy
Hacagka anst akynyHKTYpHOro Macaxy

0. KinbLe, Wwo obepTaeTbcs, ANA 3MiHU MOMNOXEHHS

MacCaXHOI roniBku

EST KIRJELDUS

2
3
4
5.
6.
7
8
9.
1

Tooreziimide lUliti

Kéaepide

Masseerimispea

Infrapunakiirgur

Riputusaas

Otsik ndo masseerimiseks

PunktmassaaZi otsik

MikropunktmassaaZi otsik

Otsik akupunktuuripunktide masseerimiseks

0. P&orlev rdngas massaaziotsiku asendi

muutmiseks.
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koleCko pro zménu polohy masazni

RUS YCTPOMCTBO U3OENUA

1. TllepekntovaTens pexnmoB paboTbl

2. Pyuyka

3. MaccaxHas ronoska

4. VIH(paKpacHbIN nanyvatens

5. [leTtenbka Ans nogBelIMBaHWs

6. Hacagka ons maccaxa nuua

7. Hacagka ons To4edyHoro maccaxa

8. Hacagka ona MyMkpoToYe4HOro Maccaxa
9. Hacagka ons akynyHKTYpHOro maccaxa
1

IMO10

0. Bpawatowieecs konbLO ANS U3AMEHEHMUS MOMOXEHMS

MacCCa)KHOW rofioBKU

BG OMNMUCAHUE

MpeBkntoYBaTEN Ha peXxnmmn Ha paboTa

2 Opbxka

3. MacaxHa rnaBmyka

4. WHdppayepBeHa namna

5. 3akauyBaHe

6. [pucTaBka 3a Mmacax Ha nuue

7. [lpucTaBka 3a TOYKOB Macax

8. T[lpucTaBka 3a MMKPOTOYKOB Macax

9. TlpucTaBka 3a akynyHKTYpeH Macax

10. Ob6pbLawoTo ce Konenue 3a
NMONOXXEHMETO Ha Maca)kHaTa rnaBuyka.

SCG onuc

Meray pexuma paga

2 Opuika

3. MacaxHa rnasa

4. WN3Bop MHdpaLpBEHOr 3payera

5. TeTrba 3a kayewe

6. HacrtaBak 3a macupare nuua

7. HacrtaBak 3a TauykacTy Macaxy

8. HactaBak 3a MMKpOTauyKacTy Macaxy
9. HactaBak 3a akynyHKTYpHY Macaxy
1

npomMAHa Ha

0. Potupajyhn npcteH omoryhaesa npoMeHy nonoxaja

MacaXXHe rinase

LV APRAKSTS

1. Darba reZimu slédzis
2. Rokturis

3. Masazas galvina

4. Infrasarkanais starojums

5. Erta cilpina pakarsanai

6. Uzgalis sejas masazai

7. Uzgalis punktmasazai

8. Uzgalis mikropunktmasazai

9. Akupunturalas masazas uzgalis
1

0. Rotéjoss gredzens masazas galvinas stavokla mainai
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LT APRASYMAS

1. Veikimo rezimy jungiklis

2. Rankena

3. Masazo galvuté

4. Infraraudonasis spinduliuotuvas

5. Kilpelé pakabinimui

6. Antgalis veido masazui

7. Antgalis taSkiniam masaZzui

8. Antgalis mikrotaSkiniam masazui

9. Antgalis akupunktarai

10. Besisukantis Ziedas masazo galvutés padédciai
keisti.

KZ CUNATTAMA

YKymbIc TopTinTepiHiH, aybICTbIPbIN KOCKbILLbI

2 TyTka

3. Ykanaysblww 6acLubIK

4. VIHdpaKbI3bin cayne wallyLbl

5. Inin KotoFa apHanfaH inmek

6. beTTi ykanayra apHanfaH cantama

7. HykTeni ykanayra apHanfaH cantama

8. MuKpoHyKTenik ykanayra apHanfaH cantaMma

9. AKynNyHKTypanbIK ykanayfa apHanfaH cantama

10. Maccax >xacanTbliH 6acTMeKTiH OpHanacyblH
e3repTyre apHanfaH anHanmanb! WhIFbIP

IMO10

H LEIRAS

1. Uzemmdd kapcsold

2. Fogantyu

3. Massziroz6 fej

4. Infravoros kisugarz6

5. Akaszto

6. Arcmasszazshoz hasznalt tartozék

7. Pontszerli masszazshoz hasznalt tartozék

8. Mikro pontszerii masszazshoz hasznalt tartozék

9. Akupunktiras masszazshoz hasznalt tartozék

10. A massziroz6 fej helyzetvaltoztatasat biztositd
forgogydrl

SL STAVBA VYROBKU
Prepinac rezimu
Rukovat
Masaz hlavy
Infraderveny zdroj
Oc¢ko pre vesanie
Nastavec na masaz tvare
Tryska pre akupresura
Tryska micropittingu masaz
Tryska pre akupunktirne masaze
. Rota¢né koliesko na zmenu polohy masaznej hlavice

BONoGOR~WNE

o

~220-240 /50 Hz

13 W
Knacc sawuTsbl Il

mm

85

0.34 / 0.44kg

380

www.scarlett.ru
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INSTRUCTION MANUAL

IMPORTANT SAFEGUARDS

¢ Please read this instruction manual carefully before
use and keep in a safe place for future reference.

¢ Before the first connecting of the appliance check
that voltage indicated on the rating label
corresponds to the mains voltage in your home.

e For home use only. Do not use for industrial
purposes. Do not use the appliance for any other
purposes than described in this instruction manual.

¢ Do not use outdoors.

¢ Always unplug the appliance from the power supply
before cleaning and when not in use.

e To prevent risk of electric shock and fire, do not
immerse the appliance in water or any other
liquids. If it has happened DO NOT TOUCH the
appliance, unplug it immediately and check in a
service center.

¢ Do not take this product to a bathroom or use near
water.

¢ This appliance is not intended for use by persons
(including children) with reduced physical, sensory
or mental capabilities, or lack of experience and
knowledge, unless they have been given
supervision or instruction concerning use of the
appliances by a person responsible for their safety.

¢ Children should be supervised to ensure that they
do not play with the appliance.

¢ Do not leave the appliance switched on when not in
use.

¢ Do not use other attachments than those supplied.

¢ Do not operate after malfunction or cord damage.

¢ Do not attempt to repair, adjust or replace parts in
the appliance. Check and repair the malfunctioning
appliance in the nearest service center only.

o Keep the cord away from sharp edges and hot
surfaces.

¢ Do not place or store the appliance where it can fall
or be pulled into a tub or sink.

e Do not pull, twist, or wrap the power cord around
the appliance.

e Never drop or insert any object into openings on
the appliance.

¢ Do not put operating appliance on any surface, it
may cause injury or damage.

e The massager is designed for intermittent use: it can
be applied without interruption not longer than 20
minutes, then the motor must be allowed to cool.

¢ Do not use the massager if you are pregnant, or
suffer from thrombosis, open wounds, broken skin
and varicose veins. Consult your doctor first.

e Immediately interrupt procedure if you feel
discomfort, or if any pain or irritation results. First,
obligatory consult your physician.

¢ The appliance has a hot surface. Insensitive to
heat persons should use the appliance carefully.

e If the product has been exposed to temperatures
below 0°C for some time it should be kept at room
temperature for at least 2 hours before turning it
on.

e The manufacturer reserves the right to introduce
minor changes into the product design without prior
notice, unless such changes influence significantly
the product safety, performance, and functions.

www.scarlett.ru
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GENERAL INSTRUCTIONS

¢ Use of this massager has a relaxing, soothing and
stimulating effect on your muscles. If used regularly
for several minutes a day, it can reduce stress,
fatigue and muscular pain, and it has anti-cellulite
function.

¢ When using skin or face remedies, this appliance
helps to spread the product more evenly and thus
enhance its effective skin penetration.

¢ This appliance is equipped with an infrared lamp.
The infrared radiation penetrates into the deep
layers of skin causing the pores and vessels to
expand and simultaneously enhancing the
metabolism process and microcirculation. Using
the infrared massager brings relief from muscular
pain and regenerates the skin.

ACCESSORIES

ATTACHMENT FOR FACIAL MASSAGE

e This attachment is used for relaxation and toning
facial muscles, increases the elasticity and
resilience of the skin. Massage is performed in a
circular motion. Avoid areas around the eyes and
lips.

ATTACHMENT FOR ACUPRESSURE MASSAGE

o Acupressure massage helps relieve pain in
muscles and tissues. Attachment for acupressure
massage affects biologically active points of the
body. It is recommended after heavy physical
exercise.

ATTACHMENT FOR MICROPOINT MASSAGE

¢ Provides a more intense massage. Everyday use
of this attachment will allow you to maintain high
muscle tone and always be in good shape.
Massage is performed in a circular motion. It is
recommended to gently apply pressure to the skin
to achieve better effect.

ATTACHMENT FOR ACUPUNCTURE MASSAGE

e This attachment is designed to gently massage
large areas of the body (e.g., back, hips, etc.).

NOTE:

¢ In order to enhance the effectiveness of the
massager move it slowly and evenly, in a smooth
circular or back-and-forth motion.

e When massaging the body always start with those
areas that are farthest from the heart, gradually
bringing the device closer so that the heart is the
center and the endpoint of the procedure.

¢ Never massage one part of the body continuously
for more than three minutes.

ADJUSTMENT

e The angle of inclination of the massage head can
be changed with the help of the rotating ring.
Changing the angle you should watch the direction
of rotation as shown in the figure and not overtwist
the ring in order not to damage the device.

INSTRUCTIONS FOR USE

¢ Plug the appliance to the power supply and slide
the function switch to the desired position:

0 — Off.

1 - VIBRATION MASSAGE

¢ Enclosed attachments allow providing the right
massage mode for each part of your body.

e NOTE: Although the massager may be applied
through clothing, it is most effective when acts
directly on the body.

SC-201
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2 — INFRA-RED HEATING

e Infrared radiation penetrates deep into muscles,
enhancing blood circulation and reducing tension in
muscle areas. Use the infrared heat function can
also accelerate the restorative processes in the
case of colds, inflammation and minor injuries.

3 - VIBRATION MASSAGE WITH INFRA-RED

HEATING

e Combination of infrared heat and vibration
massage intensifies effect of both functions.

CLEAN AND CARE

¢ Switch the appliance off and ensure that the
massager has completely cooled.

¢ Wipe over the housing with a soft damp cloth and
then with a dry cloth.

e Do not use hard abrasives or cleaners.

e Attachments may be cleaned in soapy water

STORAGE

¢ Be sure that the appliance is unplugged and cooled
down.

e Complete instructions of section CLEAN AND
CARE

o Keep the appliance in a cool, dry place.

IS} PYKOBOOCTBO MO 3KCIMNNYATALUUN

MEPbI BE3OIMNACHOCTHU

e BHumaTtenbHo npounTtante PykoBOoACTBO No
aKcnnyaTauumn n coxpaHuTe ero B Ka4yecTse
CnpaBOYHOro Matepuana.

e [lepen nepBoHa4vasnbHbIM BKIIOYEHNEM NPOBEPLTE,
COOTBETCTBYIOT JIN TEXHUYECKNE XapaKTEPUCTUKN,
yKasaHHble Ha u3genuu, napameTpam
3NEKTPOCETMW.

e /lcnonb3oBaTb TONMbKO B ObITOBbLIX LIENSIX B
COOTBETCTBMM C AaHHbIM PykoBOACTBOM NO
akcnnyaTauun. Nprbop He NpeaHasHaveH ans
NPOMbILLITIEHHOTO NPUMEHEHUS.

e He ncnonb3oBaTb BHE MOMELLEHUN.

e Bcerga oTkntoyanTe yCTPONCTBO OT N1EKTPOCETH
nepen O4MCTKOMW, UNn ecnu Bl ero He
ucnonb3yerte.

¢ Bo nsbexaHme nopaxeHus aNeKTpU4ECKMM TOKOM
N BO3ropaHus, He norpyxante npMdop unm LWHyp
nuTaHus B BoA4y Unn gpyrue xugkoctun. Ecnm ato
npousowno, HE BEPUTECH 3a nsgenue,

HeMeOJ IEHHO OTKIOUYMTE ero OT 3NIEKTPOCETU U
obpaTtutecb B CepBUCHbLIN LEHTP OJ1S1 MPOBEPKMU.

e He nonb3yinTecb yCTPONCTBOM B BaHHbIX KOMHaTax
N OKOINO BOAbI.

¢ [1pnbop He NpegHa3Ha4eH Ansi UCMONMb30BaHUS
nuuamu (Bkniovas Aeten) ¢ NOHWKEHHbIMU
hr3nM4YeCKUMU, YYBCTBEHHLIMU UMM YMCTBEHHBIMM
CNOCOBHOCTAMU UMW NP OTCYTCTBUW Y HUX ONbITa
WK 3HaHWI, eCrU OHU HEe HaXOAATCA nof
KOHTPOJIEM MUK HE NPOUNHCTPYKTUPOBaHbI 06
NCNonb30BaHUM NpmMbopa NMLOM, OTBETCTBEHHbBIM
3a nx 6e3onacHoCTb.

e [leTn JOMKHbI HAXOAUTLCSA NOA KOHTPONeM Ans
HeZoNnyLWeHMs nrpbl ¢ Npubopom.

e He ocTtaBnsnTe BKNIOYEHHbIN Npnubop 6e3
npucmoTpa.

¢ He ncnonbayinte NnpuHagnexHocTu, He BXoaswiue B
KOMMIIEKT NOCTaBKMU.

e [1py NOBpEXAEHMM WHYpA NUTAHUS ero 3aMeHy, BO
n3bexxaHne onacHOCTU, AOMKEH NPON3BOANTb
N3roTOBUTENb UMW YNONHOMOYEHHbIN UM

www.scarlett.ru
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CEPBUCHbIN LLEHTP, UMW aHaNOMM4YHbIN
KBanMuUuMpoBaHHbIN NepcoHarn.

¢ He nbiTaritecb caMoOCTOSATENBHO PEMOHTUPOBATL
ycTponcTBo. Npn BO3HUKHOBEHMM HENOMAO0K
obpawanTech B 6rivkanumin CepBUCHbIN LIEHTP.

e Crniegute, 4TOObI LUHYP NUTAHUSA HE Kacarcs
OCTpPbIX KPOMOK 1 ropsivuMx NOBEPXHOCTEN.

e He knagute u He xpaHuTe npubop B MecTax,
OTKyZa OH MOXeT ynacTb B BOAY.

e He TaHUTe 3a WWHYp NUTaHUSA, He Nepekpy4nBanTe
W He HamaTbIBanTe ero BOKpPyr kopryca
yCTpOnCTBA.

¢ He gonyckante nonagaHunsi B OTBEPCTUSA Ha
Kopryce nsgenusa noCTOPOHHUX NPeaMETOB U
noBbIX XNOKOCTEN.

e Hukyna He knaguTe paboTatoLee yCTpOMCTBO, Tak
KaK 9TO MOXET NPMBECTU K TPaBMe UM HAHECTU
MaTepuanbHbiv yepb.

o Maccaxep npegHasHayeH ansi HenpepbiBHOM
paboTbl B TeYEHME KOPOTKOro BpemeHu. Bo
nsbexaHue neperpesa u NONoMKK kaxaple 20
MUHYT OTKNIOYanTe annapar, YTOObl OH OCTbIf.

¢ He gonyckaeTtcst ucnonb3oBaHne maccaxepa
nvuamu, cTpagalLwmumm Tpom6o30M, C TpaBMamu,
a Tarke 6epeMeHHbIMU XeHwnHamu. Mpu
HeoOX04MMOCTU Nepes NCMOoMb30BaHNEM
Maccaxepa NPOKOHCYNMbTUPYNTECH C Nevalum
Bpa4oM.

¢ He npogomxante maccax, ecnv Bbl
noyyescTBoBanu anckomaopt. Ob6sa3aTenbHO
NMPOKOHCYNbTUPYNATECH CO CBOUM JlevaLlmm
BpPa4oM.

o [pnbopbl MMEDT ropsYy NOBEPXHOCTL. Jluua, He
YyBCTBUTENbHbIE K HArpeBy, AOMMKHbI ObITb
OCTOPOXXHbI NPy 0bpaLleHun ¢ Npndopom.

e Ecnn nsgenue HeKOTOpoOe BpeMs Haxoammnoch Npu
TemnepaType Hwke 0°C, nepepn BKMOYEHNEM €rO
crnegyeT BblaepXaTb B KOMHaTHbIX YCIIOBUSAX He
MeHee 2 4acos.

¢ [MpousBognTens ocTtaBnseT 3a cobou npaso 6e3
OOMOMHUTENbHOrO YBEAOMINEHNSI BHOCUTb
He3HayMTenbHbIE U3MEHEHUS B KOHCTPYKLMIO
n3genuvs, KapguHanbHO He BRMSoLWmMe Ha ero
©e3onacHocTb, paboToOCNOCOOHOCTL U
PYHKLMOHaNbHOCTb.

OBLUAA NHPOPMALINA

e Maccaxep npegHasHayeH ansi paccrabneHus
MBbILLILL, CHATUSA YyBCTBA TSHXKECTM U obLLero
noBbILLEeHMs ToHyca. [pu perynapHom
NCNONb30BaHUN B T€YEHNE HECKOSTbKUX MUHYT
Kaxkabl AeHb Bbl MOXeTe CHATb CTpecc n
yTOMMeHne, 06nerymTb ycTanocTb U YMEHbLUNTb
PWCK BO3HUKHOBEHMS LIENMONMTA U OTNIOXEHMS
cornen, a Takke 4OCTUYb obLlero
o3gopasnusatoLlero adpdekra.

¢ [1pn ncnonb3oBaHUKN MaccaXepa COBMECTHO CO
CcpeAacTBaMu yxoda 3a KOXXen OHM nydlie
BMUTbLIBAKOTCS M YCBAMBAKOTCS, YTO NOBbILLAET
3hbheKTUBHOCTb NX OENCTBUS.

¢ Maccaxep OCHaLLEeH NCTOYHNKOM MH(PPaKpPacHoOro
N3ny4YeHnsl, KOTOPOe NPOHUKAET rNyboKo B TKaHW,
CnocoOCTBYs yny4LleHUo KpoBoobpaLLeHus,
OTKPbLITUIO MOP KOXMW, @ TaKKe CTUMYNMpyeT
mMeTabonunyeckue npouecchl B opraHname. Maccax ¢
WHppaKpacHbIM NPOrpeEBOM NPUHOCUT obreryeHvne
npu 60onsx B MblLWLax U cnocobCcTByeT pereHepaumm
KOXMW.
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NMPUHAONEXHOCTU

HACAIOKA OJTA MACCAXA NUUA

e Hacagka ucnonbayetcs ansi paccrnabnexnus un
NOAHATMS TOHYCa MbILLLL N1La, NOBbILLAET
3NacTUYHOCTb U YNPYrocTb KOXK. Maccax
NPOV3BOAUTCS KPYrOBbIMU ABUKEHUAMMN.
M3berante KoHTakTa ¢ obnactamu BOKpYyr rrnas u
ry6.

HACAIKA OJ1A TOYEYHOIO MACCAXA

e ToueyHbIi Maccax nomoraeT npu 6onsx B MblLULax
1 TKaHaX. Hacagka ong To4e4yHoro maccaxa
BO30EeNCTBYET Ha OGMONOrMYECKM aKTUBHbIE TOYKU
Tena.PekomeHayeTcs nocne TsxenbiX PU3n4eckmx
Harpysok.

HACALKA O1A MUKPOTOYEYHOI O MACCAXA

e ObGecneumBaeT 6onee NHTEHCUBHbBIV Maccax,
eXXeHEeBHOE NPUMEHEHNE JaHHOM HacaaKu
no3sonuT Bam nogaepxuBaTb BbICOKUA TOHYC
MbILLL, 1 Bcerga ObiTb B XopoLuern hopme.
Maccax npon3BoanTCst KpYroBbIMU ABUXEHUAMMN,
npu 9TOM peKOMeHAYeTCsl crnerka HagaBnmMBaTh Ha
KOXY A58 [OCTMKEHUA nydwiero adpdekra.

HACALKA ONA AKYTTYHKTYPHOIO MACCAXA

e [laHHaa Hacagka npegHasHadeHa Anst MArkoro
Maccaxa 6onbLunx y4acTkoB Tena (Hanpumep,
cnuHel, 6egep u ap.).

TNMPUMEYAHUE:

e [1ns Toro 4tobbl NOBLICUTL 3GEEKTUBHOCTD
OencTBust Maccaxkepa, HeobxogMmo nepemellaTb
€ro MefeHHO U paBHOMEPHO, NNaBHbIMMU
KPYroBbIMM UIK OBWKEHUAMW Brepen u Hasag.

¢ [Npn maccaxe Tena Bcerga HayMHamTe C yyacTka
Hambornee yaaneHHoro oT cepaua, NocTeneHHo
noasoasi npubop 6nuke Tak, 4Tobbl cepaue bbino
LEHTPOM M KOHEYHOM TOYKOMN NpoLeaypsbl.

¢ Hukorga He maccupyiTe HENPEPbLIBHO OAMH
y4yacToK Tena bornee Tpex MUHYT.

PErYNUPOBKA

e YTor HaknoHa MaccaxHOoM rofioBKM MOXHO
W3MEHATb Npy NOMOLLM BpaLLaoLlerocs KonbLa,
npy 3TOM HeOBX0AUMO CNeauTb 3a HanpaBneHunem
BpaLLeHUs, Kak MoKa3aHo Ha PUCYHKE, U He
nepekpyyYnBaTb KOMbLO, YTOObI HE NOBpPeanTb
npuodop.

MACCAX

¢ [logkntounTe NpMbop K INEKTPOCeTH, U
nepeknoyarenem pexnmos pabdoTel Bbibepute Bung
Maccaxa:

0 — BbIKJITKOYEHO

1 - BUBPOMACCAX

e Hacagku, BxogsLme B KOMMNEKT NOCTaBKMY,
Mo3BOMSAOT NPON3BOAUTL ONTUMATbHbIA Maccax
Ka)k4oro yyacTka Tena.

TNPUMEYAHWE: Maccax MOXHO NpoM3BOANTb U
Yyepes oexay, OfHaKo ero apdeKTUBHOCTb
MOBbILIAETCS MPU MAaCCMPOBaHUN OTKPbITLIX
y4yacTKoB Tena.

2 — UHOPAKPACHbIN MPOrPEB

¢ VHbpakpacHoe nanydeHne npoHnkaeT rrnyboko B
TKaHW, CNOCOBCTBYSA yryudLLIEHMUIO
KpoBoobpalleHus, CHUMaeT 6orb 1 yCcTanocTb B
MbILLLAX 1 NOBbILLIAET CONPOTMBAEMOCTb
opraHmama npu nerkmx dpopmax npoctyael,
BOCMaNeHMsaX U MEeNKMxX TpaBMax.

www.scarlett.ru
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3 - BUBPOMACCAX C NH®PAKPACHbLIM
MPOIrPEBOM

¢ CoyeTaHune BMbGpomaccaxa ¢ MHpakpacHbIM
nporpeBom ycunumeaeT 3hPEeKTMBHOCTb
BO3ENCTBMS KAXKO0r0 U3 3TUX PEXMMOB.

O4YUCTKA N yxoa

o OTKNtouMTE NPUBOP OT ANEKTPOCETU U JanTe emy
MOMHOCTBIO OCThITh.

¢ [IpoTpuTe Maccaxep CHapyxu cHadana crnerka
BIIAXXHOW, a 3aTEM — CYXOWN MSATKON TKaHbIO.

e He npumeHsiiTe abpasnBHblie MOKOLME CPEOCTBA,
opraHuyeckue pacTBOpPUTENM U arpeccuBHbIE
XNOKOCTW.

e Hacagkm Takke MOXXHO MbITb TEMNMOW BOOOW C
MSATKMMMW MOIOLLIMMM CpeacTBamMMm.

XPAHEHUE

¢ [lepea xpaHeHveM ybegmTech, YTO Npmbop
OTKIIOYEH OT 9MEKTPOCETU U NOMHOCTBIO OCTbIS.

o BbinonHute TpebosaHua pasgena OUMCTKA U
yXon.

e XpaHuTte Npmubop B CYyXOM YUCTOM MECTE.

NAVOD K POUZITI

BEZPECNOSTNi POKYNY

o Peclivé sitento Navod k pouZiti prectéte a uschovejte
j€j jako informacni pfirucku.

e Pfed prvnim pouzitim spotfebiCe zkontrolujte, zda
technické Udaje uvedené na nalepce odpovidaji
parametrim elektrické sité.

e Pouzivejte pouze v domacnosti v souladu
s Navodem k pouziti. Pfistroj neni uréen pro
pramyslové ucely.

o PouZivejte spotfebi€ pouze ve vnitfnich prostorach.

o VZdy vytdhnéte zastrcku ze zasuvky pred Cisténim
a v pripadé, ze elektricky pfistroj nepouzivate.

e Pro zamezeni Urazu elektrickym proudem a pozaru
neponofujte pfistroj do vody nebo jinych tekutin.
Stane-li se takto, okamzité odpojte spotrebic od
elektrické sité a nez ho budete pouzivat dale se
obratte na Servisni stfedisko pro kontrolu.

¢ Nepouzivejte pfistroj v koupelnach a v blizkosti vody.

e Spotfebi¢ neni uréen k pouziti osobami (véetné
déti) se snizenymi fyzickymi, mentalnimi
schopnostmi nebo smysly, nebo osobami, které
nemaji zkuSenosti nebo znalosti, pokud se
nenachazeji pod dohledem nebo nejsou
instruovani o pouziti spotfebite osobou,
zodpovédnou za jejich bezpec€nost.

¢ Nedovolujte, aby si déti hraly s pFistrojem.

¢ Nikdy nenechavejte zapnuty spotfebi¢ bez dozoru.

o PouZivejte pfistroj vyhradné s pfislusenstvim
z dodéavky.

o Nepouzivejte pfistroj s poSkozenym sitovym
kabelem.

o Nesmite sami provadét jakékoliv opravy pfistroje.
Pokud je to nutno, obratte se na nejbliZSi servisni
stfedisko.

o Davejte pozor a chrante sitovy kabel pfed ostrymi
hranami a horkem.

o Nedaveijte pfistroj na mista, odkud by mohl
spadnout do vody.

o Netahnéte za napdjeci kabel, nepfekrucuijte jej a
neotacejte kolem télesa pfistroje.

e Dbejte na to, aby se do otvoru v télese spotfebice
nedostaly nepovolené pfedméty ani jakékoliv
tekutiny.
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¢ Nikam nedavejte zapnuty spotfebi¢, mohlo by to
zpusobit Uraz anebo Skodu.

e Masazni pfistroj je uréen pro nepfetrzity provoz
béhem kratké doby. Pro zamezeni pfehfati a
poruch po kazdych 20 minutach vypinejte pfistroj,
aby vychladl.

¢ Je zakazano, aby pfistroj pouzivali lidé nemocné
trombdzou nebo majici traumata, a také téhotné
Zeny. Pokud je to nutno, nez zaénete pouzivat
masazni pristroj, poradte se s lékafem.

e Zastavte masaz, pocitite-li nepohodli. Poradte se
se svym lékafem.

e Povrch pfistroje je horky. Osoby, které neciti ohfev,
se musi opatrné zachazet s pfistrojem.

e Pokud byl vyrobek urcitou dobu pfi teplotach pod
0° C, pfed zapnutim ho nechejte pfi pokojové
teploté po dobu nejméné 2 hodiny.

¢ Vyrobce si vyhrazuje pravo bez dodatecného
oznameni provadét mensi zmény na konstrukci
vyrobku, které znacné neovlivni bezpe€nost jeho
pouzivani, provozuschopnost ani funkénost.

OBECNA INFORMACE

e Maséazni pfistroj je uréen pro uvolnéni napnutého
svalstva a zvySeni tonusu. Pfi kazdodennim pouziti
bé&hem nékolika minut se mizete zbavit stresu a
Upnavy, zmensit riziko usazovani soli a celulitidy, a
také dos&hnout ozdravného efektu.

e Pokud budete pouzivat masazni pfistroj zaroven
s prostiedky péce o pokozku, budou se 1épe
vsakovat, coZ zvySuje jejich ucinnost.

e Maséazni pfistroj je vybaven zdrojem
infraCerveného zareni, které se hluboko dostava do
tkani, podporuje jejich prokrveni, otevieni koznich
pord, a také stimuluje metabolické procesy v
organizmu. Masaz s infratervenym vyhfivanim
odstranuje pocity bolesti ve svalech a pomaha
regeneraci pokozky.

PRISLUSENSTVI

NASTAVEC PRO MASAZ OBLICEJE

e Nastavec se pouziva pro uvolnéni a zvySeni tonu
obli¢ejovych svalll, zvysSuje pruznost pokozky.
Provadéjte masaz kruhovymi pohyby. Vyhybejte se
kontaktu se zénou kolem o¢i a rtu.

NASTAVEC PRO BODOVOU MASAZ

e Bodova masaz pomaha pfi bolestech ve svalech a
tkanich. Nastavec pro bodovou masaz plsobi na
biologicky aktivni body na lidském téle.
Doporuéujeme ho pouzivat po naro¢nych fyzickych
z4téZich.

NASTAVEC PRO MIKROBODOVOU MASAZ

o Poskytuje intenzivnéjSi masaz, kazdodenni pouziti
tohoto nastavce Vam pom(ze udrzet vysoky
svalovy tonus a byt vZzdy fit.

Provadeéjte masaz kruhovymi pohyby,
doporucujeme béhem masazi lehce tlacit na
pokoZku pro dosaZeni lepSiho efektu.

NASTAVEC PRO AKUPUNKTURNI MASAZ

¢ Tento nastavec je uren k jemné masazi velkych
partii téla (napfiklad, zad, bokd, aj.).

UPOZORNENI:

¢ Pro zvySeni efektivity masazniho pfistroje
premistujte ho po télu pomalu a rovnomeérné,
plavnymi kruhovymi pohyby nebo pohyby dopfedu
a dozadu.

e B&hem maséze celého téla vzdy zaclinejte od
partii, ktera se nachazi nejdéle od srdce, pomalu

www.scarlett.ru

IMO10
premistujte pfistroj blize tak, aby srdce bylo
centrem a cilovym bodem masaze.

o Nikdy nemasirujte jednou partii bez pfestavky vice
nez tfi minuty.

NASTAVENI

o Mlzete ménit uhel naklonu masazni hlavice
pomoci otacejiciho kole€ka, pfi tom musite davat
pozor na smér otaceni, jak je to ukazano na
obrazku, a také nesmite pfili§ moc zatahovat
kole€ko, abyste zabranili poSkozeni pfistroje.

MASAZ

o Zapojte pfistroj do elektrické sité a pomoci
prepinaCe provoznich rezimu si zvolte druh
masaze:

0 — Zapnuto

1 - VIBRACNI MASAZ

o Nastavce, které jsou soucasti dodavky, umoznu;ji
optimalni masaz kterékoliv ¢asti téla.

POZNAMKA: Masaz se da délat i skrz obleceni, jeji
uCinnost v3ak bude vétsi pfi masazi obnazenych
Casti téla.

2 — INFRACERVENE VYHRIVANI

¢ Infracervené zareni hluboko pronika do svald,
podporuje prokrveni, odstrafiuje pocity bolesti a
osvézuje unavené svalstvo a podporuje odolnost
organizmu proti nachlazenim, zapalenim a mensim
urazim.

3 — VIBRACNI MASAZ S INFRACERVENYM

VYHRIVANIM

o Kombinace vibromasazniho pfistroje a
infracerveného ohfati zesiluje u€innost pUsobeni
kazdého z obou rezim.

CISTENIi A UDRZBA

o Odpoijte pFistroj od elektrické sité a nechte jej, aby
uplné vychladl.

o Otfete masazni pfistroj zvenku nejdfive trochu
vlhkym, a pak suchym jemnym hadrem.

o Nepouzivejte brusné myci prostfedky, organicka
rozpou$tédla a utoéné tekutiny.

¢ Nastavce také mizete umyt v teplé vodé s jemnymi
mycimi prostredky.

SKLADOVANI

o Pred cisténim prekontrolujte, zda je pfistroj
odpojen od elektrické sité a uplné vychladl.

e Splnéte pokyny &asti CISTENI A UDRZBA.

o Skladujte pfistroj v suchém a Cistém misté.

PHKOBOACTBO 3A

EKCMNOATAUUA

MPABUIA 3A BE3OIMACHOCT

e BHMmaTtenHo npoyeteTe PbKOBOACTBOTO 3a
eKkcnoaTauus 1 ro 3anasete no-HaTaTbK Npu
Bb3HUKBaAHE Ha EBEHTYalHM BbMPOCK NpoYnTanTe.

o [Mpeau ga vsnonaeare M3OenMeTo 3a Npbe MbT
npoBepeTe, Aann NOCOYEHUTE TEXHNYECKM
XapakTepUCTUKN Ha ypeaa CbOTBETCTBAT CbC
3axpaHBaHeTo BbB Bawara mpexa.

e /I3penneTo e npegHasHa4YeHo camo 3a JoMallHa
ynoTtpeba u TpsbBa ga ce ekcnnoaTupa CbOTBETHO
ToBa PbkoBOACTBO. YpeabT He € 3a NPOMULLISIEHO
M3non3BaHe.

e He nanonssante Ha OTKPUTO.

o BuHaru nskniousanTe ypeaa ot KOHTaKT, ako He ro
nonaeaTe, a CbLLO Taka npeau ga ro nodncreaTe.

e C uen npegoTtBpaTtsiBaHe Ha TOKOB yaap He
notansnTe ypega BbB BOAa UK APYr TEYHOCTH.
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Ako ToBa ce e cnyuuno, HE O MUNANTE, a
MbPBO U3KITOYETE OT KOHTAKT, U3LAMO o U3CyLLeTe
N npoBepeTe paboTtaTa My B KBanuduumpaH
CEPBU3EH LIEHTBP.

e He ekcnnoatupavite nsgenveto B 6aHsi unv 6nmso
0o BoAa.

e ®OypHaTta He TpsbBa Aa ce ynpasnsBa OT Xopa
(BKNHOYMTENHO AeLa) C NOHWXKEHN OU3NYECKN,
CETMBHU NN YMCTBEHWN CNOCOBHOCTK, UNun OT Nnua,
KOWUTO He npuTexaBaT CbOTBETHUTE 3HAHUSA U OMUT,
ako Te3u nmua He ca nog Hag3op Unn He ca
WHCTPYKTUPaHM OTHOCHO U3MOS3BaHETO Ha
dypHaTa OT Apyro nuie, OTroBapsLLO 3a TaxXHaTa
©e3onacHoCT.

e He no3sonsiBante geua ga urpasaT ¢ ypeaa.

e He ocTtaBsanTte BKkntoveHus ypen 6e3 Haa3op.

¢ /3nonaearite camo CbCTaBHUTE YacTh OT
KoMMnekTa.

¢ He ekcnnoatupawTte nsgenneTo ¢ NoBpeaeH
kaben.

¢ He nonpassiite ypeaa camoctosATenHo. 3a
OTCTpaHsiBaHe Ha NnoBpeaun ce o0bpHeTe B Hal-
OrM3KNSA CEPBU3EH LIEHTBP.

e Cnepete, kabenbT Aa He AOKOCBA ropeLLm
MOBBbPXHOCTUN 1 OCTPU NpeamMeTH.

e He cnaranTte n He cbxpaHsBaunTe ypeaa Ha
MecTaTa, OT KOMTO TOW JNIECHO MOXe Aa naJHe BbB
BoAa.

e He aobpnaiite, He ycykBanTe kabena, a CbLLO Taka
He o6BuMBawTe C Kabena Kkopnyca Ha ypeaa.

e He gonyckanTe nonagaHe B OTBOpPUTE Ha Kopnyca
Ha M3OEeNMeTo Ha CTPaHWYHWU NpeamMeTn Unm
TEYHOCTW.

¢ He cnaraiite HMKbOe paboTely ypen, 3aLloTo ToBa
MOXe [a AoBeae OO0 MaTepuanHu WeTu unu ga
NPUYUHU HapaHsIBaHWS.

e YpenbT 3a Macax e npegHasHayeH 3a
HenpekbCcHaTa paboTa B MPOABLIDKEHME HA KPaTKO
Bpeme. C uen npegoTepaTtsiBaHe Ha NoBpeaun u
nperpsiBaHe Ha ypefa, ro usknoysanTe, npes
nopegHu 20 MUHYTKY, 3a Aa U3CTUHE.

e 3abpaHsBa ce, ypeabT fa ce 1M3rnon3sa OT Xopa,
KOUTO cTpazart oT Tpombo3a, umaTt TpaBmMu, a CbLLO
Taka GpemMeHHM XeHn. AKo e Heobxoaumo, npean
[a ekcnnoartvpaTe ypeaa 3a Macax,
KOHCynTupanTe ce ¢ Bawwns nuyeH nekap.

e He npogbrxaBaiite Macax, ako cTe yceTunm
HsAkakbB gmckoMmdopT. KoHcynTupanTe ce ¢ Bawuga
nn4eH nekap.

e Ypegute nmart ropeLla noBbpxHocT. Jlnuarta, Kouto
HAMAaT gocTaTbyHa YyBCTBUTENHOCT KbM HarpsisaHe,
TpsibBa Aa BHMMaBaT Mo Bpeme Ha paboTa ¢ Hero.

o AKO M3[0€enMeTo U3BECTHO BpEME Ce € Hamuparo
npu TemnepaTtypa nog 0°C, ToraBa npeam ga ro
BKNtounTe, TO TpAbBa Oa NpecTon Ha cTarHa
TemnepaTypa He No-Marnko oT 2 yaca.

¢ [MpousBoanTensaT cu 3ana3sa NpaBoTo 6e3
OOMbITHUTENTHO YBEAOMIIEHME Aa BHAcCS
HEe3Ha4YUTENHN NPOMEHN B KOHCTPYKUMSTA Ta Ha
N3genueTo, KaTo CbLUNTE Aa HE BNUSAT KapauHanHo
BbPXY Heroeata 6GesonacHocT, paboTtocnocobHocT
1 OYHKLMOHAIHOCT.

OBLUA UHOOPMALUA

e To3u ypep 3a Macax e npegHasHayeH 3a
penakcupaHe v obuia cTuMmynauus Ha opraHusma.
Mpn penoBHO M3non3BaHe Ha U3LENMETO BCEKU
O€EH B MPOOBIHKEHNE HA HSKONKO MUHYTH, Bue
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MOXeTe [a npemMaxHeTe cTpeca 1 ymopaTa,
nogobpute obMsiHaTa Ha BellecTBa, HamanuTte
Bb3MOXHOCTTA 3a Bb3HMKBAHE Ha LenynuT, a
CblLIO TakKa e noBuwmnTe obLLo 34paBOCNOBHO
CbCTOSIHME Ha opraHu3ma.

e [Npu n3nonssaHe Ha ypeaa 3aefHo C KpeMoBe,
FIOCUOHM U APYrK KO3METUYHU CPeaCcTBa, MacaxbT
NnoBuLLIAaBa HUBOTO Ha TAXHOTO Bb3AENCTBUE U

nogobpsiBa nonvBaHe Ha Te3n KO3MeTWYHM NpenapaTu.

e YpeobT uMa cneuyunanHa namna 3a nHppadvyepBeHo
n3nbYBaHe, KOETO MPOHMKBA HAOBbNOOKO B KOXaTa
N MyCKynute, nogodpsiea KpbBOOOpPaLLEHNETO,
oTBaps NOpUTE U CTUMyNupa obmsiHaTa Ha
BellecTBa B opraHusma. MisnonseaHe Ha ypeaa 3a
Macax ¢ MHpayYepBEHO M3NbYBaHe Hamarnsea
MYCKYrnHU 605k, moMara Ha pereHepauust Ha
KoXxaTa.

NMPUHAONEXHOCTHU

MPUCTABKA 3A MACAX HA JIMUETO

e [lpucTaBkaTa ce M3Mnon3Ba 3a OTMyCKaHe U BouraHe
Ha TOHyca Ha MyCKynuTe Ha f1ueTo, NoBuMLIaBa
enacTUYHOCTTa M OMbHATOCTTa Ha KoXaTa.
MacaxbT ce OCbLLEeCTBsIBA C KpbroBY ABUKEHMS.
N3bsarsante KoHTakTa 61130 o4mTe U yCTHUTE.

MPUCTABKA 3A TOYKOB MACAX

e TOUKOBMAT Macax nomara npu 6onku B Myckynurte
N TbkaHuTe. MpucTaBkaTa 3a TOYKOB Macax
Bb3eNCTBa BbpPXy OMOMOrM4yeckn akTMBHUTE TOYKU
Ha TanoTo. lMpenopbyBa ce cnep TEXKM
U3nNYECKM HaTOBapBaHMs.

MPUCTABKA 3A MMKPOTOYKOB MACAX

o Ocurypsia No-MHTEH3NBEH Macax, a
BCEKMOHEBHOTO MNpunaraHe Ha gageHarta
rpucTaBKa e BM NO3BONM Aa nogabpikaTe BUCOK
TOHYC Ha MYCKynuTe 1 BMHaru fa ce HamupaTte B
nobpa opma. MacaxbT ce U3BbpLUBA C KPIoBK
OBWKEHMS, a 3@ NOCTMraHe Ha No-Ao0bp edekT ce
npenopbyBa feko Aa HaTuckaTe koxara.

MPUCTABKA 3A AKYTTYHKTYPEH MACAX

e [lafeHaTta npucTaBka e npegHasHavyeHa 3a HeXeH
Macax Ha ronemmTe y4acTbUm Ha TSMOTO
(Hanpumep rpb6, 6egpa u gp.).

SABEJIEXKKA:

¢ 3a noBuwaeBaHe e(peKTMBHOCTTA OT AEMUCTBMETO Ha
mMacaxopa, TpsaibBa ga ro npemecreaTe 6aBHO U
pPaBHOMEPHO, C MMaBHU KPbroBy OBWXEHUS UMK
Hasag-Hanpea.

¢ [pn macax Ha TANOTO BMHarK 3anoysanTe ot
MSICTOTO, Hal-OTAane4YeHo OT CbpLEeTo, KaTo
nocTeneHHo gobnkaeaTte ypena no-6nmso, Taka,
Yye CbpLETO Aa € LieHTbpa U KpalHaTa ToYka Ha
npoueaypara.

¢ Hukora He macaxupanTe eamH U CbLUUS y4acTbK
Ha TANOTO NoBeYe OT TPU MUHYTK 6e3 NpekbCcBaHe.

PEFYJIMPAHE

e brbnbT Ha HaKkMoHa Ha MacaxHaTa rfaBuyKa MoXe
a ce NPOMeHs C MoOMOLLTa Ha obpbLLALLOTO ce
Konerue, KaTo e crefeTe nocokarta Ha
BbPTEHETO MY, KaKTO € NoKa3aHO Ha pUCyHKaTa,
6e3 ga ycykBaTe KonenueTo, 3a aa ce nsberHe
noepena Ha ypega.

MACAX

¢ BkrntoueTe ypeaa B KOHTaKT, C MOMOLLTA Ha
npeBknioYBaTens 3a pexmmmn Ha paboTa nsbeperte
HeoOXo4MM BMA Macax:

0 — UsknoueHo
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1 - BUBPOMACAX

e Bre moxeTte ga npaBute onTuMarneH Macax Ha
BCEKM y4acTbK Ha TAMOTO C MOMOLLTa Ha
NpPUCTaBKUTE, KOUTO BNU3AT B KOMMIEKTA.

SABEJIEXKKA: Bue moxeTe fa nonseate ypeaa,
KoraTto npaBuUTe Macax 4pes gpexa nunu 6e3 Hes.
Ob6aye HeroBaTta eheKTMBHOCT € MOo-ronsima, ako
MacaxbT Ce NnpaBu He Ype3 apexu, a
HEenocpeacTBEHO BbPXY TANOTO.

2 — NIHOPAYEPBEHO 3ATOIMIAHE

¢ /lHdppayepBeHM MbUM MPOHUKBAT HAABbNOOKO B
KoXkaTa U MycKynuTe, nogobpsisat
KpbBOOOpaLLeHNeTo, HaMmansasaT MYCKYNHU 60nKn
1 ymopa Ha TanoT1o. To3n Bug Macax nomara Ha
opraHusma no-6bpP30 Aa ce Bb3CTaHOBM Npu
HaCTUHKMW, TPUM U NIEKN TPaBMW.

3 - BUBPOMACAX C NH®PAYEPBEHO

SATOMNAHE

e CbuyeTaHue Ha BMbpoMacax ¢ UHpayepBeHO
3aTonnsHe nogobpsia epeKTMBHOCTTA Ha
Bb30ENCTBMETO HA BCEKUN OT PEXMMUTE.

NMOYUCTBAHE U NOOOPBXXKA

e M3knioveTe ypeaa oT KOHTakT. M3yakaiTe, Ton
HanMbMHO Aa U3CTUHE.

e 3abbpLueTe BbHIWHATA CTpaHa Ha 3aenmeTo ¢
BNakHO napuande.

¢ 3a nouncTBaHe Ha ypea He 13nonassanTe
Apackawm MUsHK npenapaTu, opraHuyHm
paspeanTeny n arpecMBHU TEYHOCTH.

e [lpucTaBKMTE MOXETE Ja M3MMBaATE B ToMsa BoAa C
MUSITTHX NpenapaTu.

CBbXPAHABAHE

¢ [pean ga npubepeTe ypena, NpoBepeTe, ToM Aa e
N3KIKOYEH OT KOHTAKT U HaMmb/IHO U3CTUHAnM.

¢ /3nbnHsaBanTe BCUYKM U3UCKBAHMS OT pasgena
MOYNCTBAHE VN NMOOOPBXKA.

e CbxpaHsiBaiTe ypeaa Ha Cyxo npoxsiagHo MACTO.

IHCTPYKUIA 3 EKCNNYATALII

3AXOOU BE3MNEKHU

e YBaXXHO npoyuTanTe IHCTPYKLUilo 3 ekcnnyaTauii Ta
30epiranTe ii Ak 4OBIOKOBUIA MaTepiarn.

¢ [Nepepn nepwnm BMUKAHHSM NepeBipTe, Yn
BiQNOBIal0Tb TEXHIYHI XapakTepUCTukmM BUpoby,
no3HayeHi Ha Haknenui, napameTpam
enexkTpoMepexi.

e BukopucrtoByBaT Tinbku y nobyTi BigNoBigHO 3
uieto IHCTpyKuieto 3 ekcnnyartadii. Npunag He
NpU3HaYeHnn ons BUPOOHMYOro
BMKOPWCTOBYBAHHSI.

¢ He BMKOpUCTOBYBaTK NO3a NPUMILLIEHHAMMN.

e 3aBxau BigknoyanTe NpUCTpin 3 Mepexi nepeq
OYMLLIEHHAM, abo SAKLLo Bu noro He
BMKOPMWCTOBYETE.

e 106 3anobirT ypakeHH0 enekTpU4HUM CTPYMOM
Ta 3aropsiHHIO, He 3aHyplonTe Npunag y Bogy uv
iHWi pigmnHK. Akwo ue Tpanunocs, HE
TOPKAWTECS Bupo6a, HeraitHo BiaknioumTe Noro
3 eneKkTpomepexi Ta 3BepHUTbCA Ao CepsicHOro
LEHTPY A58 NepeBipKu.

e He kopucTyriTecb Npunagom y BaHHMX KiMHaTax Ta
6ins sogu.

e [lpynag He NpuU3HayYeHWn 4NA BUKOPUCTaHHS
ocobamu (BKMYayy Aiten) 3i 3HWKEeHUMM
Pi3nYHUMUK, YyTTEBNMU a0 PO3YMOBUMM
3aibHocTAMK abo y pasi BiACYTHOCTI y HUX ONUTY
ab0 3HaHb, AKLIO BOHW HE 3HaxX04ATbCA Mig
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KOHTponem abo He NPOIHCTPYKTOBaHi Npo
BMKOpPUCTaHHS nNpunagy ocoboto, Lo Bianosigae 3a
ix 6e3neky.

e He posBonanTe giTam rpatmcs 3 Nnpunagom.
¢ He 3anuwanTte BBiMKHeHUN npunag 6e3 Harnsgy.

He BukopucToBynTe Npunagas, Wwo He BXoauTb 40
KOMIMIIEKTY NOCTaBKMW.

He BuKopucTOBYWMTE Npunag 3 NOLWKOSKEHUM
LLHYPOM XXUBJEHHS.

He HamaranTecs caMOCTiIHO peMOHTYBaTH
npunag. lNpy BUHWKHEHHI Henonagok 3sepTantecs
00 Hanbnwkyoro CepBiCHOrO LIEHTPY.

CrexTe, Wobu LWHYpP XMBNEHHSA HE TOPKaBCS
rOCTPMX Kpanok Ta rapsivymx NoBEPXOHb.

He knagite Ta He 30epiranTe npunapg y Micusix,
3BiJKW BiH MOXe ynacTu y Bogy.

He TArHiTh 3a LWHYpP XMBIMEHHS, HE Nepekpy4vynTe
Ta He HaMOTyNTe NOro HaBKOMO Kopnyca.
3anobirarite noTpanneHHsa 4O OTBOPIB Ha KOpMyCi
BUpPOOY 3arBKX NpeaMeTIiB Ta PiavH.

Hikyan He knagiTe NPUCTPIN, KNI Npautoe, Tak K
Le MOXe NpMBEeCTV A0 TPaBMM YM HAHECTU
MaTtepianbHOI LWKoau.

Macaxep npusHaveHui ans 6esnepepsHoi poboTu
NpoTArom KopoTkoro vacy. o6 3ano6irtu
neperpiBy Ta NOMOMKU, KOXHi 20 XBUITUH
BMMMKaWTe anapar, Wwob Aatu NOMy OXOMNOHYTH.
He ponyckaeTbCst BUKOPUCTaHHA Macaxepa
ocobamu, Lo XBOPIilOTb Ha TpoMBO3, i3 TpaBMamu,
a TaKoX BariTHUM XiHkam. [1pn HeobXigHOCTI,
nepen BUKOPUCTaAHHSIM Macaxepa
NPOKOHCYNbTYNTECH 3 fiKapeMm.

He npogosxyite Mmacax, akwo Bu Biguynm
anckoMadopT. OBOB’A3KOBO MPOKOHCYNbTYATECS 3i
CBOIM fnikapeM.

Mpunaaon matoTb rapsyy nosepxHio. Ocobu, He
YyTNUBI 4O HarpiBaHHS, NOBUHHI ByTn obepexHi
Npv NOBOKEHHI 3 NPUNaZaoM.

Ob6nagHaHHA BignoBigae BuMoram TexHiYHOro
pernamMeHTy OOMEXEHHSI BWKOPUCTAHHS OesKuX
Hebe3neyHnx peyvyoBMH B  ENEKTPUYHOMY Ta
€NeKTPOHHOMY O6ragHaHHi.

Akwo Bupid aesikuin Yac 3HaxoamnBCS Npu
TemnepaTtypi Hwk4e 0°C, nepen yBIMKHEHHSIM OrO
cnig BATPUMATKM Y KIMHATI HEe MeHLle 2 roguH.
BupobHuk 3anuviae 3a coboto npaeso 6e3
[04aTKOBOrO NMOBiAOMIIEHHS BHOCUTW HE3HAYHI
3MiHM 0O KOHCTPYKLUii BUpoOy, Lo KapanHarnbHO He
BMMMBAlOTb Ha 1oro 6esneky, npaues3aaTHiCTb Ta
dYHKLOHAnNbLHICTb.

3ATAlIbHA IHOOPMALIA
o Macaxep npusHavyeHun gnsi po3crnabneHHa m's3iB,

3HATTS BigYYTTSH BaXKOCTi Ta 3aransHOro
nigBuLLLeHHs ToHyca. Mpu perynsapHomMy
BUKOPUCTaHHI NPOTArOM AeKiNbKOX XBUMWH LLOOHSA
Bu MoxeTe 3HATU CTpec Ta BTOMY, 3MEHLUNTH
PU3NK BUHUKHEHHS LIentoniTy Ta BigknagaHHA
COnen, a TakoX JOCATHYTU 3araribHOro
O340pOBMIOKYOro edhekTy.
Mpun BMKOpMCTaHHI Macaxepa pa3om i3 3acobamu
Jornsaay 3a LWKipol BOHM Kpallle YCMOKTYIOTbCA Ta
3aCBOKOIOTLCS, L0 NiABULLYE ePEKTUBHICTb 1X Ail.
Macaxep obnagHaHun gxepenom
WH(ppayepBOHOro BUMNPOMIHIOBaHHS, sike NPOHMKae
rMMBOKO y TKAHWHK, CIPUSIIOYN NMOKPALLEHHIO
KpOBOODIry, BiaKpUTTIO MOP LLKIPW, a TAKOX
CTUMYIIOE MeTaboniyHi NpoLecKu B OpraHiami.
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Macax 3 iHopayepBOHUM MPOrpiBOM NPUHOCUTL
nomnerweHHst Nnpy bonsax y m’'a3ax 1a cnpusie
pereHepauil Wkipw.

nePvunAanA

HACAIKA OJTA MACAXY OBNN4Y44

e Hacapgka BUKOPUCTOBYETLCS ANs po3cnabneHHs Ta
NIOHATTA TOHYCY M'a3iB 06nnyus, 36inbLye
€MacTMYHICTb Ta NPYXHICTb Wkipn. Macax
pPOOUTBLCS KPYrOBUMW pyxamu. YHUKANTE KOHTaKTy 3
obnacTsaMm HaBKOIO o4eln Ta ryob.

HACAIKA OJ1A TOYKOBOIO MACAXY

e TO4KOBI Macax nomarae npu 6onax y m'ssax Ta
TKaHWHax. Hacagka anst TOYKOBOro Macaxy fAie Ha
GionoriyHo akTMBHI TOYkM Tina. PekomeHayeTbCA
NiCNs TAHKKUX PISUYHNX HABaAHTaXKEHHSIX.

HACALKA O1A MIKPOTOYKOBOI O MACAXY

o 3abesneuvye GinbLU iIHTEHCUBHMI Macax,
3aCTOCyBaHHS Uiel HACaaKM KOXHOro aHsA
[o3sonuTb Bam nigTpumyBaTu BUCOKUIA TOHYC
M’a3iB Ta 3aBxau 6yTn B xopoLlin doopmi.

Macax pobuTbCcs KpyroBUMM pyxamu, Npu LboOMy
PEKOMEHAYETLCA 3nerka HaTuckaT Ha LKipy Anst
AoCcsAraHHsA Kpaworo edexTy.

HACAZIKA ONA AKYTTYHKTYPHOIO MACAXY

o Lls Hacagka npusHayeHa ansg M’akoro Macaxy
BENUKKX OiNsHOK Tina (Hanpuknag, CNuHW, CTeroH
Ta iH.).

TPUMITKU:

e [1ns Toro wo6 36inbwntTn edeKkTUBHICTb Aii
Macakepa, HeobxigHO nepecyBaTu NOro NOBIfIbHO
Ta PiBHOMIPHO, MMaBHMMK KPYroBummn abo pyxamu
Bnepes Ta Hasag,.

o [1pn Macaxi Tina saBxan NoYnHamTe i3 AiNsgHKKU
HanObinbL BigAaneHoi Big cepus, NOCTYNoOBO
nigsoaaym npunag énuxye Tak, Wwob cepue 6yno
LIeHTPOM Ta KiHLIEBOI TOYKOK npoLieaypu.

¢ Hikonun He macaxynte 6e3nepepBHO OAHY AINAHKY
Tifna goBLUE HK TPU XBUMUHM.

PEFYNOBAHHA

o KyT Haxuny macaxHoi roniskm MoXxxHa 3MiHIoBaTH
3a JOMOMOTOH0 KinbLs, Lo 06epTaeTbed, npu
LbOMYy HEODOXiOHO CNiaKyBaTU 3a HanpaBEeHHSM
obepTaHHs, sik 306pakeHO Ha MarloHKy, Ta He
nepekpyyyBaTu Kinbue, Wob He NoLwKoaNTH
npunag.

MACAX

e [ligkntounTe Nnpunag 4o enekTpomMepexi, Ta
nepeMmkadem pexunmis poboTtn subepite BUA
Macaxy:

0 — BumkHeHO

1 - BIBPOMACAX

e Hacagku, Wwo BxogaTb 4O KOMMNEKTY NOCTaBKu,
003BOMATb POOUTM ONTUMANBHUIA Macax KOXHOro
Micus Ha Tini.

TPUMITKA: Macax MOxXHa pobuTK Takox 11 Yepes
0fAr, OAHaK NOro ePeKTUBHICTb NiABULLYETHLCSA NpK
MacaxyBaHHi BiQKpUTUX MiCLb.

2 — IHOPAYEPBOHWI MPOIPIB

¢ |H(ppavepBOHE BUMNPOMIHIOBAHHS NPOHUKAE
rMMOOKO y TKAHWHW, CNPUSIOYN NOMENLEHHIO
KpoBOODiry, 3HiMae Ginb Ta CTOMY B M'A3aX i
NiABULLYE ONIPHICTb OpraHiaMmy npu nerkux dopmax
npocCTyau, 3ananeHHsix Ta ApibH1X TpaBmax.
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3 - BIBPOMACAX 3 IHOPAHYEPBOHWM
MPOIrPIBOM

¢ [loegHaHHs Bibpomacaxy 3 iHppavyepBOHUM
NporpiBaHHAM Migcuntoe ePeKTUBHICTb Aji KOXKHOro
3 LUNX PEXMMIB.

OYMLLEHHA TA gornan

o Bigkniounte npunag 3 enekTpomepexi Ta gante
MNOMY MOBHICTIO OXOMOHYTW.

e [MpoTpiTb Macaxep 30BHi Cno4YaTKy TPOXW BOMOroH,
a nicns — Cyxor M’'SIKOK TKaHUHOI0.

e He BxuBanTe abpasnBHi Mutodi 3acobu, opraHiyHi
PO3YNHHUKM Ta arpeCcuBHi PiguHMN.

e Hacagku TakoXX MOXHa MUTU TEMJIO BOAOK 3
M’'SIKUMWU MUIOYUMUN 3acoBamu.

3BEPEXEHHA

¢ [lepen 36epexeHHsIM NepekoHanTecs, Wo npunag
BiKMIOYEHWI 3 eneKkTpomepexi Ta Linkom
OXOJTOHYB.

o Bukonante sumoru posginy OHYNLWLEHHA TA
aornag.

o 30epiranTe Npunag y cyxomy YuctomMy MicLi.

YMYTCTBO 3A PYKOBAHKE

CUI'YPHOCHE MEPE

¢ [MaxrbnBO NpoynTajTe YNyTCTBO 32 pyKOBake U
YyyBajTe ra pagu nHdgopmauuje.

¢ [1pe npBOr ykibyyera NpoBepuTe Aa N TEXHNYKE
KapakTepucTuke nponssoa, HasHayeHe Ha
HanenHuWuuW, ogrosapajy napameTpuma enekTpuiHe
Mpexe.

e Kopuctutn camo y gomahuHcTBy, Y cknagy ca
OBUM YNYTCTBOM 3a pyKoBake. Ypehaj Huje
HaMeH-EH 3a MPOU3BOAHY.

¢ He kopucTtnTn Hanosby.

o YBek nckrbeyuute ypehaj 3 mpexe Hanajawa npe
ynwhena nnu Kag ra He KOpUcTuTe.

o [1a ce usberHe owteherwe CTpyjom 1 noxap, He
CTaBrbajTe ypehaj y Boay unm y gpyre Te4HOCTH.
Ako ce 1o gecuno, HE OUPAJTE ypehaj, oamax ra
UCKIbYYMTE U3 MpeXe Hanajaka n obpatute ce y
cepBUCKU LeHTap aa ou nposepuTty ypeha;.

¢ He kopuctute ypehaj y kynatuny nnm 6nmsy soge.

o [lehHnuy He Tpeba aa kopucTte ocobe (ykrbydyjyhu
1 geuy) ca yMateHUM U3NYKUM, YYITHAM Ui
MEeHTanHum cnocobHocTMMa unmn ocobe Koje
Hemajy ogroBapajyhe 3HaHe 1 UCKYCTBO ako HUCY
noA Hag30poM fmua 3agyXKeHux 3a hUXoBy
6e36egHOCT unn ako 1M Ta nuua HUCy gana
ynyTcTBa 0 ynotpebu nehHuue.

e He posBorbaBajTe geun urpatu ca ypehajem.

¢ He octaBrbajTe ykibydeH ypehaj 6e3 KoHTpone.

¢ He kopuctute NnpmMbope Koju HUCY Y KOMMNIETY OBOTM
ypehaja.

¢ He kopuctute ypehaj ca owteheHum kabnom.

¢ He nokylwaBajte camocTtanHo nonpasuTth ypeha;.
Ako cy ce nojaBunu npobnemun, obpatute ce y
HajonNMXN CepBUCKM LiEeHTap.

¢ [lasuTe ga kabn He gOTaKHEe OWTPUX YrioBe U
Bpyhux nospLunHa.

¢ He ctaBrbajTe 1 He YyBajTe ypehaj Ha MecTy,
OTKyZa OH MOXe NnacTu y BOAY.

¢ He ByuuTe 3a NpuKIby4HU Kabn, He 3aneTrbaBajTe
ra u He HaMoTaBajTe OKOoJS0 KyTHje ypehaja.

o [lasauTe ga ce y oTBOpMMa Ha KyTuju ypehaja He
Hafy cTpaHu npeameTu nnmn 6muno koje TekyhuHe.
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e Hurge He cTaBrbajTe ypehaj koju paau jep To Moxe
4a gosede OO Tpayme UM Ja HaHece matepujarnHy
wTery.

e MacaxHu anapart je Hamer€eH 3a HenpekMaHu pag
y TOKY KpaTkor BpemeHa. [1a 6u nsbdehu
nperpesawe 1 owTtehekwe ypehaja, nckreyunte ra
cBakux 20 MuHyTa, Aa 6u ce oH oxnaawo.

¢ He pos3BorbaBa ce ga MacaxHu anapaTt Kopucte
TbyOM Koju nate og Tpombo3e unu nmajy Tpayme, a
Takohe TpyaHe xeHe. AKO je HeonxoaHo, npe
NcKopULLITaBaka MacaxXHor anapaTa nocaBeTyjTe
ce ca Bawum nekapom.

¢ [IpekuHUTE Macupame, ako cTe oceTunu
HenarogHocTt. ObaBe3HO ce MOCaBETYjTe ca
Bawum nekapom.

¢ Ypehaju nmajy Bpyhy nospumnny. Ocobe, koje He
ocehajy 3arpeBare, Mopajy Aa oyay naxr-neu
npunukom ynotpebe ypehaja.

¢ AKO je npon3Bof HeKO Bpeme 610 U3NoxXeH
TemnepaTypama Hwkum og 0°C, Tpeba ra ctaButn
a cToju Ha cobHOj TemnepaTypu Hajmame 2 cata
npe yKIby4nBama.

¢ [1pousBohay 3agpxaBa npaeo, 6e3 npeTxogHor
obaBelUTeHa Aa U3BPLLE Make M3MEHE Y AN3ajH
npouseoaa, koje BUTHO He yTuye Ha HEerosy
6e36eaHOCT, MPOU3BOAHOCT U OYHKLIMOHAMHOCT.

onuwTu nogAun

e MacaxHu anapar je HameHeH 3a onyLUTaHe
muwmha, ykmaamwe ocehaja TexuHe n onwte
noesehare ToHyca. PerynapHo kopuctehu anapart y
TOKY HEKOSNMKO MUHYTa CBaKOOHEBHO, By MoxeTe
Oa ce ocrnobogute of cTpeca v 3amopa, ga
yMakwuTe yMOp 1 Aa CMakMTe pPU3NK NojaBrbrBama
uenynuta u Tanoxekwa conu, a Takohe ga
noborbluaTe 34paBrbe yonwTe.

e AKO NCTOBPEMEHO Ca MacaXHMM anapaToMm
KOPUCTUTU CpeacTBa HeroBaka Koxe, oBa
cpeactea he na ce 6orbe ynujajy n ycaajajy, T.j.
HMX0Ba edhrKacHOCT ce noborbLuasa.

e MacaxHu anapaT nma 13Bop UHpaupBeHor
3payetrba Koje gonupa ayboko y TKMBa,
gonpuHocehu noborbLuaky KpBOTOKa 1 OTBapamy
KOXXHUX Mopa, a Takohe cTumynupa npouece
meTabonumama y opraHnamy. Macaxa ca
MHdpaLPBEHMM rpejabeM SOHOCK Onakiliakwe Kag
6one mywnhy 1 NOMaxe pereHepaumjy Koxe.

NMPUBOP

HACTABAK 3A MACAXY JTMLUA

o OBaj HacTaBak Cryxu 3a onyLwtame 1
ocBexaBake Muwivha nuua, a ocum Tora
nosehaBa enacTU4HOCT M FMMNKOCT Koxxe. Macaxa
Ce BpLUM KPY>KHUM MokpeTuma. N3berasajte
nogpyyja oko o4ujy 1 ycaHa.

HACTABAK 3A AKYMPECYPHY MACAXY

o AkynpecypHa Macaxa yknaha 6on u3s mywuha u
TKMBa. HacTtaBak 3a akynpecypHy macaxy yTuye Ha
O1onoLKM akTUBHE Tauke y Teny. [Npenopyuyyje ce
HaKOH HamopHor u3nyKor paga/Bexobara.

HACTABAK 3A MACAXXY MUKPOTAYAKA

o [Ipyxa MHTEeH3MBHMWjy Macaxy 3axsarbyjyhu
CBakoAHEBHOj ynoTpebu oBor HacTaBka
3agpxaheTe jak ToHyc muwinha n ysek hete 6utn y
nobpoj hopmu.

Macaxa ce BpLUM KPY>KHUM MOKpeTnmMa.
Mpenopy4dyjemMo BaM ga HEXHO NpuUTUCKaTe KOXY
jep heTe Tako noctuhu Hajborbn edekar.
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HACTABAK 3A AKYTTYHKTYPHY MACAXY

o OBaj HacTaBak CMyXu 3a HEXHY Macaxy BernuKux
noBpLUnHa Tena (HNp. nefa, KykoBa uUTa).

HATIOMEHA:

o [lenoTBOpHOCT Macaxepa hete nosehaTu ako ra
CMOpO U paBHOMEPHO Nomeparte yKpyr unm Hanpeg-
Hasag.

¢ [lpunukom macaxe Tena o6aBe3HO NOYHUTE C
nogpyyjuma koja cy HajyaarbeHuja og cpua u
NnocTeneHo NoMepajTe anapar Ka cpLy Kako 61 oHO
Ouno cpeauiTe 1 3aBpLUHA Tayka Macaxe.

¢ /lctn geo Tena HMKaga HemojTe MacupaTu
HenpekngHo Oyxe oA TPy MUHyTA.

NOAELLABAHE

¢ Yrao macaxHe rnaese Moxe Aa ce nogeluasa
nomohy poTupajyher npcteHa. Kog nogelsasana
yrna nasure ga cMep poTupaka 6yae Kao WTo je
npuvKasaHo Ha CNuuu u NpunasuTe Aa NpcTeH He
OKpeHeTe npesuLle jep bucte TMMe mornu ga
owTeTMTe anapar.

MACAXA

o Yirbyunte ypehaj y mpexy Hanajarwa, nomohy
MeHada pexuma paga nsabepute BpcTy
Macupama:

0 — UckrbyyeHo

1 - BUBPALUMOHA MACAXA

e Harnasuu 13 komnneTta ypehaja oo3BorbaBajy
CNpOBOAUTM OMTMMAriHO Macupare CBakor gena
Tena.

HATTOMEHA: Macaxa ce Mmoxe CnpoBOAUTY U NPEKO
ogehe, anu eHa edmkacHocCT ce nosehasa
NPUIMKOM Macuparba Haror Tena.

2 - NHOPALIPBEHO NrPEJAHE

¢ NHbpaupBeHo 3pavere gonvpa oyboko y TKMBa,
gonpuHocy noborbLuaky KpBOTOKA, NOHULWTaBa 60
n ymop muwunha, nosehasa OTNOPHOCT opraHmM3ma
NPUIMKOM fake npexnage, 3anarbewa unm
HEO030UIbHUX TpayMM.

3 - BUBPALMOHA MACAXA CA
NHOPALPBEHM TrPEJAHEM

e Bubpomacaxa y3 uHdpaLpBeHo rpejate nosehasa
WHTEH3UTET JernoBara CBakor 01 OBUX PeXMMa.

YUWTHREHKE U OOPXABAHE

o Vickibyunte ypehaj usa mpexe Hanajaka u
cayekajTe AOK Ce OH MOTMNYHO OxNnagw.

o OGpULLIMTE NOBPLUMHY MacaXXHOr anapara npeo
BNaXXHOM, na oHAa CBOM MEKOM TKaHUHOM.

e He kopucTtute abpasmoHa cpeactaa 3a umwherse,
opraHcke pacTBapaye u arpecuBHe TekyhuHe.

¢ [lpuctaBke Takohe MoxeTe Aa nepeTe TONom
BOAOM ca b6rarvm getepLieHTuma.

YYBAHE

o [Mpe uyBara ybeaute ce aa je ypehaj uckrbyveH m3
Mpexe Hanajakba 1 aa ce NOTNyHO OXNaauo.

¢ VicnyHuTte 3axTeBe ogerbka YALLHREHE U
OOP>XABAHSE.

¢ YyBajTe ypehaj y npoxnagHOM CyBOM MECTY.

KASUTAMISJUHEND

OHUTUSNOUANDED

¢ Enne seadme kasutuselevéttu tutvuge
tédhelepanelikult kédesoleva juhendiga ja hoidke see
tuleviku tarbeks alles.

e Enne massaaziaparaadi esimest vooluvdrku
lulitamist kontrollige, et seadme etiketil osutatud
andmed vastaksid kohaliku vooluvérgu andmetele.
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Antud seade on mdeldud ainult koduseks
kasutamiseks, mitte todstuslikuks kasutamiseks.
Arge kasutage seadet viljas.

Eemaldage seade vooluvérgust enne selle
puhastamist ning ajaks, mil seda ei kasutata.
Elektrilddgi saamise ja sittimise valtimiseks arge
asetage seadet vette ja teistesse vedelikesse. Kui
seade on vette sattunud, ARGE SEDA KATSUGE,
eemaldage massaaZiaparaat kohe vooluvérgust ja
poorduge teeninduskeskuse poole kontrollimiseks.
Arge kasutage seadet vannitubades ja vee
lAheduses.

Seade ei ole ette nahtud kasutamiseks alanenud
flusiliste, tunnetuslike ja vaimsete véimetega
isikutele (kaasa arvatud lastele) voi neile, kellel
puuduvad selleks kogemused vdi teadmised, kui
nad ei ole jarelevalve all vdi kui neid ei ole
instrueerinud seadme kasutamise suhtes nende
ohutuse eest vastutav isik.

Arge laske lastel seadmega méangida.

Arge jatke tootavat seadet jarelvalveta.

Arge kasutage tarvikuid, mis ei kuulu komplekti.
Arge kasutage seadet vigastatud toitejuhtmega.
Arge puliidke antud seadet iseseisvalt remontida.
Vea kdrvaldamiseks pddrduge lahima
teeninduskeskuse poole.

Jalgige seda, et juhe ei puutuks vastu teravaid
servi ja kuumi pindu.

Arge hoidke seadet kohtades, kust ta v&ib kukkuda
vette.

Arge tBmmake toitejuhtmest, keerake seda krussi,
ega umber korpuse.

Arge lubage korpuse avadesse sattuda vdoraid
esemeid ja vedelikke.

Arge pange kuskile tootavat seadet, sest see vdib
pdhjustada materiaalset kahju v&i kasutaja tervise
kahjustamist.

Masseerija on ettenéhtud luhiajaliseks pidevaks
tooks. Et valtida dlekuumenemist ja rikkeid tuleb
iga 20 minuti tagant seade jahtumiseks vélja
lUlitada.

Arge lubage seadet kasutada isikutel , kes poevad
tromboosi, traumasid ja rasedatel naistel. Vajaduse
korral konsulteerige oma perearstiga enne
massaaZiaparaadi kasutamist.

Arge jatkake massaazi, kui te tunnete
ebamugavust. Kindlasti konsulteerige oma
perearstiga.

Seadetel on kuum pealispind. Soojendamisele
mitte tundlikud isikud peavad olema ettevaatlikud
seade kasitsemisel.

Kui toode on olnud mdnda aega dhutemperatuuril
alla 0 °C, tuleb hoida seda enne sisselilitamist
vahemalt 2 tundi toatemperatuuril.

Tootja jatab endale diguse teha ilma tdiendava
teatamiseta toote konstruktsiooni ebaolulisi
muudatusi, mis ei méjuta selle ohutust, toovéimet
ega funktsioneerimist.

ULDINE INFORMATSIOON
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Masseerija on ette nahtud lihaste I6dvestamiseks,
raskusetunde eemaldamiseks ja Uldtoonuse
tostmiseks. Regulaarselt kasutades mdni minut iga
paev Te vOite maha votta stressi ja vasimust,
vahendada tselluliidi tekkimise riski ja soolade
ladestumist, ja saavutada Uldtervistava efekti.
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e Kasutades masseerijat koos
nahahooldusvahenditega, imenduvad nad paremini
ja see tdstab nende efektiivsust.

e Masseerija on varustatud infrapunakiirguse
allikaga, mis tungib siigavale kudesse, parandades
vereringet, soodustab nahapooride avanemist ja
stimuleerib metaboolseid protsesse organismis.
Infrapunasoojusega massaaZz toob kergendust
lihaste valudele ja aitab kaasa naha
regenereerimisele.

TARVIKUD

NAOMASSAAZI OTSIK

¢ Otsikut kasutatakse ndolihaste I6dvestamiseks ja
nende toonuse tdstmiseks, see tBstab naha
elastsust ning muudab selle pringimaks. MassaaZi
tehakse ringliigutustega. Véltige kontakti silma. ja
suulimbruse piirkondadega.

PUNKTMASSAAZI OTSIK

e Punktmassaaz aitab valude korral lihastes ja
kudedes. Punktmassaazi otsik m@jutab keha
bioloogiliselt aktiivseid punkte. Soovitatakse pérast
rasket fldsilist koormust.

MIKROPUNKTMASSAAZI OTSIK

e Tagab intensiivsema massaaZzi, antud otsiku
igapaevane kasutamine v8imaldab Teil hoida
lihased heas toonuses ja olla alati heas vormis.
Massaazi tehakse ringliigutustega, seejuures
soovitatakse parema efekti tagamiseks kergelt
nahale suruda.

AKUPUNKTUURMASSAAZ| OTSIK

¢ Antud otsik on mdeldud suurte kehapiirkondade
(néiteks selja, reite jms) pehmeks masseerimiseks.

MARKUS:

e Massaaziaparaadi efektiivsuse tGstmiseks tuleb
ligutada seda aeglaselt ja Ghtlaselt, sujuvate
ringliigutustega voi edasi-tagasi liigutustega

e Keha masseerides alustage alati siidamest
kaugemal asuvast piirkonnast, likudes seadmega
aeglaselt lahemale nii, et siida oleks protseduuri
keskmeks ning 18pp-punktiks.

e Arge kunagi masseerige iihte kehapiirkonda ile 3
minuti.

REGULEERIMINE

e Massaaziotsiku kaldenurka saab muuta podrleva
rénga abil, seejuures on vaja jalgida pé6éramise
suunda, nagu naidatud joonisel, ning mitte p&orata
rongast Ule, et seadet mitte kahjustada.

MASSAAZ

e Uhendage seade vooluvdrku. Té6tamise reziimide
[Ulitiga valige massaazi tuup:

0 — Véljalulitatud

1 - VIBROMASSAAZ

e Otsikud mis kuuluvad komplekti véimaldavad
sooritada optimaalse massaaZi igas
kehapiirkonnas.

MARKUS: Massaazi vdib teha ka labi riiete, kuid
suurema efekti saavutamiseks on soovitatav
lahtiste kehaosade masseerimine.

2 — INFRAPUNA SOOJENDUS

¢ Infrapunakiirgus tungib stigavale kudedesse,
soodustamaks paremat vereringlust, votab &ra valu
ja vasimuse lihastes, tdstab organismi
vastupanuvdimet kergele kulmetusele, pbletikele ja
pisi traumadele.
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3 — VIBROMASSAAZ INFRAPUNA
SOOJENDUSEGA

e Uheaegne vibromassaz ja infrapunane
soojendamine suurendavad reZiimide toimet.

PUHASTUS JA HOOLDUS

e Eemaldage seade vooluvdrgust ning laske sellel
taielikult maha jahtuda.

e Puhastage massaaziaparaat enne niiske lapiga
ning seejarel pihkige tle kuiva riidega.

¢ Arge kasutage abrasiivseid puhastusvahendeid ja
orgaanilisi lahusteid.

¢ Pekse otsikud sooja seebiveega kasutades pehmet
puhastusvahendit.

HOIDMINE

¢ Enne hoiule panekut veenduge, et seade on
vooluvBrgust eemaldatud ja on taielikult maha
jahtunud.

o Taitke nBudmised PUHASTUS JA HOOLDUS.

¢ Hoidke seade jahedas kuivas kohas.

LIETOSANAS INSTRUKCIJA

DROSIBAS NOTEIKUMI

e Uzmanigi izlasiet ekspluatacijas instrukciju un
saglabajiet to ka izzinas materialu.

¢ Pirms pirmreizéjas iesléegSanas parbaudiet, vai
izstradajuma tehniskais raksturojums uzlimé atbilst
elektrotikla parametriem.

¢ Izmantot tikai sadzives vajadzibam, atbilstosi
LietoSanas instrukcijai. lerice nav paredzéta
rdpnieciskai izmantoSanai.

¢ Neizmantot arpus telpam.

e Vienmér atvienojiet ierici no elektrotikla pirms tas
tinsanas, vai art tad, ja Jus to neizmantojat.

¢ Laiizvairitos no elektrostravas trieciena un
aizdeg3anas, negremdgjiet ierici denT vai kada
cita Skidruma. Ja tas ir noticis, NEAIZTIECIET
ierici, nekavéjoties atvienojiet to no elektrotikla un
griezieties tuvakaja Servisa centra tas parbaudei.

¢ Neizmantojiet ierici vannas istaba un ddens
tuvuma.

¢ lerice nav paredzéta izmanto$anai personam
(ieskaitot bérnus) ar pazeminatam fiziskam,
emocionalam vai intelektualam spé&jam vai
personam bez dzives pieredzes vai zindSanam, ja
vinas nekontrolé vai neinstrué ierices lietoSana
persona, kas atbild par vinu droSibu.

¢ Nelaujiet bérniem spéléties ar ierici.

¢ Neatstajiet ieslégtu ierici bez uzraudzibas.

¢ Neizmantojiet piederumus, kas neietilpst ierices
pamatnes komplekta.

¢ Neizmantojiet ierici ar bojatu elektrovadu.

¢ Necentieties patstavigi labot ierici. lerices bojajuma
gadijuma dodieties uz tuvako Servisa centru.

o Sekojiet I1dzi, lai elektrovads neskartos klat asam
malam un karstam virsmam.

o Nelieciet un neglabajiet ierici vietas, kur ta var
iekrist denT.

¢ Nevelciet un negrieziet elektrovadu, neuztiniet to
uz ierices korpusa.

¢ Nepielaujiet blakus priekSmetu un jebkuru
Skidrumu iek|GSanu korpusa atvérumos.

o Nekur nenovietojiet stradajosu ierici, tas var radit
traumu vai materialus zaudé&jumus.

o Masazas aparats paredzéets nepartrauktai darbibai
Tsa laika perioda. Lai izvairttos no parkar$anas vai
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bojajumiem atslédziet to ik péc 20 minatem,
atdziSanai.

¢ Nav pielaujama masazas aparata izmantoSana
personam, slimojo$am ar asinsvadu trombozém,
traumam, gratniecém. NepiecieSamibas gadijuma
pirms masazas aparata izmanto$anas
konsultéjaties pie arstéjosa arsta.

¢ Neturpiniet masazu, ja jitat diskomfortu. Obligati
konsultgjaties pie sava arstéjosa arsta.

e lericém ir karsta virsma. Personam, kas nav jutigas
pret sasilSanu, ir jabut piesardzigam, lietojot ierici.

e Ja izstradajums kadu laiku ir atradies temperatira
zem 0°C, pirms ieslégSanas tas ir japatur istabas
apstaklos ne mazak ka 2 stundas.

e RaZotajs patur sev tiestbas bez papildu
bridindjuma ieviest izstradajuma konstrukcija
nelielas izmainas, kas batiski neietekmé ta dro&ibu,
darbspéju un funkcionalitati.

KOPEJA INFORMACIJA

e Masazas aparats paredzéts muskulu
atslabina$anai, smaguma sajutas nonemsanai un
kopéja tonusa palielindSanai. Pie regularas
izmantoSanas paris minates katru dienu JUs varat
atbrivoties no stresa un noguruma, samazinat
celultta un salu nogul$nu veidoSanas risku, ka art
panakt kopéjo atveseloSanas efektu.

¢ Izmantojot masazas aparatu kopa ar adas
kopSanas lidzekliem, tie labak ieslcas, kas
paaugstina darbibas efektivitati.

e Masazas aparats aprikots ar infrasarkana stara
avotu, kas iekldst dzili audos, labvéligi ietekméjot
asinsriti, adas poru paplasinasanos, ka art stimulé
metaboliskos procesus organisma. Masaza ar
infrasarkano sildiSanu atvieglo muskulu sapes un
sekmé adas atjauno3anos.

PIEDERUMI

UZGALIS SEJAS MASAZAI

e So uzgali izmanto sejas muskulu atslabinasanai un
tonusa uzlaboSanai, ta paaugstina adas elastibu un
atsperigumu. Masazu veic ar aplveida kustibam.
Izvairieties no kontakta ar vietam ap acim un
[Gpam.

UZGALIS PUNKTU MASAZAI

e Punktu masaza palidz nonemt sapes muskulos un
audos. Uzgalis punktu masazai iedarbojas uz
kermena biologiski aktivajiem punktiem. leteicams
péc smagam fiziskam slodzem.

UZGALIS MIKROPUNKTU MASAZAI

¢ NodroSina intensivaku masazu, 81 uzgala ikdienas
izmanto8ana |aus jums uzturét augstu muskulu
tonusu un vienmér bat laba forma.

Masazu veic ar aplveida kustibam, pie tam
ieteicams mazliet piespiest adu, lai panaktu labaku
efektu.

UZGALIS AKUPUNKTURAS MASAZAI

o Sis uzgalis paredzéts maigai lielu kermena dalu
(pieméram, muguras, gurnu u.c.) masazai.

PIEZIME:

¢ Lai paaugstinatu masaziera darbibas efektivitati,
tas ir japarvieto Iéni un vienmerigi, ar maigam
aplveida kustibam vai ar kustibam uz priekSu un
atpakal.

o Maséjot kermeni, vienmeér saciet ar vietu, kas
atrodas vistalak no sirds, pakapeniski parvietojot
ierici tuvak, ta, lai sirds batu procediras centrs un
galapunkts.
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¢ Nekad nemaséjiet nepartraukti vienu kermena vietu
ilgak par 3 minatem.

REGULESANA

e Masazas galvinas slipuma lenki var mainit ar
rotéjoSa gredzena palidzibu, ievérojot grieSanas
virzienu, k& paradrits attéla, un nepargriezot
gredzenu, lai nesalauztu ierici.

MASAZA

o Pieslédziet ierici pie elektrotikla, izvelaties
masazas veidu ar darba reZimu slédzi:

0 - Izslegts

1 - VIBROMASAZA

e Uzgali, ietilpstoSi ierices komplekta, dod iespéju
veikt optimalu masazu katrai kermena dalai.

PIEZIME: Masazu iesp&jams veikt arT caur apgérbu,
tomér maseéjot kailas kermena dalas palielinas tas
efektivitate.

2 — INFRASARKANA SILDISANA

¢ Infrasarkanais starojums iek|dst dzili audos,
uzlabojot asinsriti, nonemot sapes un nogurumu
muskulos un palielinot organisma pretestibu
vieglas saaukstéSanas, iekaisumu un siku traumu
gadijumos.

3 — VIBROMASAZA AR INFRASARKANO
STAROJUMU

¢ VibromasazZas un infrasarkanas sildisanas
savienojums palielina katra §a rezima iedarbibas
efektivitati.

TIRISANA UN KOPSANA

¢ Atvienojiet ierici no elektrotikla un |aujiet tam
pilntba atdzist.

¢ Noslaukiet masazas aparatu no arpuses vispirms
ar nedaudz mitru, tad sausu, mikstu dranu.

¢ Neizmantojiet abrazivos tiriSanas lidzek|us,
organiskos Skaiditajus un agresivus Skidumus.

e Uzgalus atlauts mazgat silta Gdent ar maigiem
mazgasanas [1dzekliem.

GLABASANA

¢ Pirms glabasanas parliecinaties, ka ierice ir
atvienota no elektrotikla un pilniba atdzisusi.

e Izpildiet TIRISANAS UN KOPSANAS sadalas
nosacijumus.

¢ Glabajiet ierici sausa, tira vieta.

VARTOTOJO INSTRUKCIJA

SAUGUMO PRIEMONES

o AtidZiai perskaitykite Vartotojo instrukcijg ir
iSsaugokite jg tolimesniam naudojimui.

¢ Prie$ pirmajj naudojimg patikrinkite, ar ant lipduko
nurodytos gaminio techninés charakteristikos
atitinka elektros tinklo parametrus.

¢ Prietaisas néra skirtas pramoniniam naudojimui.

¢ Naudokite prietaisg tik patalpose.

¢ Visada iSjunkite pritaisg i$ elektros tinklo pries jj
valydami bei jo nesinaudodami.

¢ Nenardinkite prietaiso ir maitinimo laido j vandenj
bei kitus skyscCius, nes elektros srove gali Jus
nutrenkti arba prietaisas gali uzsidegti. Jvykus tokiai
situacijai, NELIESDAMI prietaiso nedelsdami
iSjunkite jj iS elektros tinklo ir kreipkités j Serviso
centrg.

¢ Nenaudokite prietaiso vonios kambaryje ir Salia
vandens Saltiniy.

¢ Prietaisas néra skirtas naudotis Zmonéms (jskaitant
vaikus), turintiems sumazéjusias fizines, jausmines
ar protines galias; arba jie neturi patirties ar Ziniy,
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kai asmuo, atsakingas uz tokiy Zmoniy sauguma,
nekontroliuoja ar neinstruktuoja jy, kaip naudotis
Siuo prietaisu.

o Bukite atsargus, naudodamiesi prietaisu Salia vaiky
ar nejgaly zmoniy. Neleiskite vaikams Zaisti su
prietaisu.

o Nepalikite jjungto prietaiso be priezidros.

¢ Nenaudokite nejeinanciy j prietaiso komplektg
reikmeny.

¢ Nenaudokite prietaiso, jei jo elektros laidas buvo
paZeistas.

¢ Nebandykite savarankiSkai remontuoti prietaiso.
Atsiradus gedimams kreipkités j artimiausig Serviso
centrg.

o Pasirtpinkite, kad elektros laidas neliesty astriy
kampy ir karSty pavirsiy.

¢ Nedékite ir nesaugokite prietaisg vietose, i$ kuriy
jis gali nukristi j vanden.

o Netempkite uZ maitinimo laido, nevyniokite jo
aplink prietaiso korpusa.

o Pasirtpinkite, kad j korpuso angas nepatekty
pasaliniai daiktai ir skysc€iai.

¢ Nelaikykite veikianCio prietaiso juo nesinaudodami,
nes tai gali sukelti trauma ar atnesti nuostoliy.

e Masazuoklis néra skirtas nuolatiniam veikimui.
Prietaiso perkaitimui ir gedimams iSvengti kas 20
minuciy iSjunkite masazuoklj ir leiskite jam atvesti.

¢ Neleiskite naudotis masazuokliu tromboze
sergantiems, traumy turintiems asmenims, o taip
pat néS¢ioms moterims. Esant batinybei pries
naudodamiesi prietaisu pasikonsultuokite su
gydanciu gydytoju.

o Pajutus diskomfortg nutraukite masaza.
Nesinaudokite masazuokliy, kai Jusy kojos
iStinusios, atsirado dirginimo ar uzdegimo pozymiy.
Batinai pasikonsultuokite su savo gydanciu
gydytoju.

¢ Prietaiso pavirSiai smarkiai jkaista. Asmenys,
nejautrds jkaitimui, turi bati atsargts, naudodamiesi
prietaisu.

o Jeigu gaminys kai kurj laikg buvo laikomas
Zemesnéje nei 0 °C temperatdroje, pries jjungdami
prietaisg palaikykite jj kambario temperatiroje ne
maziau kaip 2 valandas.

e Gamintojas pasilieka teise be atskiro perspéjimo
nezymiai keisti jrenginio konstrukcijg iSsaugant jo
saugumg, funkcionaluma bei esmines savybes.

BENDRA INFORMACIJA

e Masazuoklis skirtas raumenims atpalaiduoti,
sunkumo jausmui nuimti ir bendram tonusui
padidinti. Reguliariai naudodamiesi masazuokliu
keletg minuciy kas dieng Jus galésite atsikratyti
streso ir nuovargio, palengvinti nuovargio jausma,
sumazinti celiulito atsiradimo rizikg ir drusky
nusédima, o taip pat pasiekti bendro sveikatingumo
efekta.

e Odos priezilros priemonés, naudojamos kartu su
masazu, geriau jsigeria ir jsisavina j oda, didindami
savo poveikj.

o Masazuoklyje yra jrengtas infraraudonasis
spinduliuotuvas. Infraraudonieji spinduliai gyliai
jsiskverbia j audinius, gerindami kraujotaka,
atidarydami odos poras, o taip pat stimuliuodami
metabolizmo procesus organizme. Masazas su
infraraudonuoju Sildymu palengvina skausma
raumenyse ir skatina odos regeneracija.
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REIKMENYS
ANTGALIS VEIDO MASAZUI
e Masazas Siuo antgaliu atpalaiduoja veido

raumenis, didina jy tonusg bei odos elastingumg ir
stangruma. MasaZzas daromas sukamaisiais
judesiais. NemasaZzuokite akiy ir l0py sriciy.

ANTGALIS TASKINIAM MASAZUI

e Tadkinis masaZzas maZina skausmus raumenyse
bei kino audiniuose. Taskinio masazo antgalis
veikia biologiskai aktyvius kino taskus. Sj antgalj
rekomenduojama naudoti po dideliy fiziniy kraviy.

ANTGALIS MIKROTASKINIAM MASAZUI

e UZtikrina intensyvesnj masaza. Kasdien
naudodamiesi Siuo antgaliu, palaikysite auksta
raumeny tonusg ir visada bisite geroje formoje.
Masazas daromas  sukamaisiais judesiais.
Geresniam efektui pasiekti, masazo metu Siek tiek
spauskite oda.

ANTGALIS AKUPUNKTURAI

 Sis antgalis skirtas $velniam dideliy kano daliy
(pvz. nugaros, kluby ir kt.) masazui.

PASTABA:

e MasaZuoklio efektyvumui padidinti masaZuokite
kdng létai ir tolygiai, lengvais sukamaisiais
judesiais arba judesiais pirmyn ir atgal.

e MasaZuodami kiing, visada pradékite nuo
tolimiausios nuo Sirdies zonos ir pamaZu judékite
Sirdies link, kad Sirdis bty visos proceddros centru
ir paskutiniu tasku.

¢ Niekada nemasaZuokite vienos kino dalies
daugiau kaip tris minutes i$ eilés.

REGULIAVIMAS

e MasaZo galvutés palenkimo laipsnj galima keisti
besisukancio Ziedo pagalba. Keisdami masazo
galvutés padeétj, atkreikite démesj j sukimo kryptj,
kaip yra parodyta pieSinyje, ir nepersukite Ziedo,
nes taip galite sugadinti prietaisg.

MASAZAS

¢ Jjunkite prietaisg j elektros tinklg ir veikimo rezimy
jungikliu pasirinkite masazo ras;j:

0 — ISjungta

1 — VIBROMASAZAS

¢ | prietaiso komplektg jeinantys antgaliai leidzia
atlikti optimaly kiekvienos kino dalies masaza.
Siam tikslui nustatykite pasirinktg antgalj ant
Sildymo elemento.

PASTABA: Masaza galima atlikti ir per drabuZzius, bet
jo efektyvumas pakyla masaZuojant neuzdengtas
kdno dalis.

2 — INFRARAUDONASIS SILDYMAS

e Infraraudonieji spinduliai gyliai jsiskverbia |
audinius, gerindami kraujotakg, nuimdami
skausmus ir nuovargj raumenyse ir aukstindami
organizmo atsparumg esant lengvam per3alimui,
uzdegimui bei nedideliems traumoms.

3 - VIBROMASAZAS SU INFRARAUDONUOJU

SILDYMU

¢ VibromasaZzo ir infraraudonosios Silumos derinimas
padidina kiekvieno i Siy rezimy efektyvuma.

VALYMAS IR PRIEZIURA

e ISjunkite prietaisg i elektros tinklo ir leiskite jam
visiSkai atvésti.

¢ Nuvalykite masazuoklj i$ iSorinés pusés Siek tiek
drégnu skuduréliu, o po to sausai nuvalykite sausu
minkstu audiniu.

¢ Nenaudokite Sveitimo valymo priemoniy, organiniy
tirpikliy ir agresyviy skysciy.

www.scarlett.ru 15

IMO10

¢ Antgalius taip pat galima plauti vandeniu naudojant
Svelnig valymo priemone.

SAUGOJIMAS

o Prie§ padédami prietaisg j laikymo vietg jsitikinkite,
kad jis yra iSjungtas i$ elektros tinklo ir visiSkai
atvéso.

o Atlikite visus "VALYMAS IR PRIEZIURA" skyriaus
reikalavimus.

o Laikykite prietaisg sausoje Svarioje vietoje.

HASZNALATI UTASITAS

FONTOS BIZTONSAGI INTEZKEDESEK

¢ Figyelmesen olvassa el az adott Hasznalati
utasitast és 6rizze meg azt, mint tajékoztatd
anyagot.

¢ Elsd hasznalat el6tt, ellenérizze egyeznek-e a
cimkén megjelolt mlszaki adatok az elektromos
hélozat adataival.

e Csak otthoni hasznalatra, ne hasznalja nagylzemi
célra.

e Szabadban hasznalni tilos!

o Tisztitas el6tt és hasznalaton kivil a csatlakozot
mindig hizza ki a falbdl.

e Aramiités, ill. elektromos tiizek elkeriilése
érdekében ne meritse a készliléket vizbe, vagy
mas folyadékba. Ha ez megtdrtént, NE FOGJA
MEG a készuléket, nyomban dramtalanitsa azt és
forduljon a kézeli szervizbe.

¢ Ne hasznalja a késziléket furdészobaban,
vizforras kozelében.

e Ne haszndljak a késziléket fizikai-, érzelmi-, illetve

szellemi fogyatékos személyek, vagy

tapasztalattal, elegendd tudassal nem rendelkez6
személyek (beleértve a gyerekeket) feligyelet
nélkil, vagy ha nem kaptak a késziilék

hasznalataval kapcsolatos instrukciét a

biztonsagukért felelés személytél.

Gyermekek ne jatszanak a késziilékkel.

Ne hagyja bekapcsolva a készUiléket.

Ne hasznéljon készlethez nem tartoz6 tartozékot.

Ne haszndlja a késziléket kadrosodott vezetékkel.

Ne probélja egyedil javitani a készliléket, cserélni

az alkatrészeket. Forduljon a kozeli szervizbe.

o Figyeljen, hogy a vezeték ne érintkezzen éles, forré
felulettel.

¢ Ne rakja a késziléket olyan helyre, ahonnan vizbe
eshet.

¢ Ne huzza, tekerje a vezetéket, ne csavarja a
készilékhaz koré.

¢ Figyeljen arra, hogy a készllékhazon talalhato
nyilasokba ne keruljon idegen targy, folyadék.

e Sehova ne rakja a mikods késziléket, mert anyagi
karhoz vezethet, illetve sértilést okozhat.

o A masszazsért sziinet nélkil csak révid ideig
hasznalja. Tulmelegedés, karosodas elkerllése
érdekében minden 20 perces mikddés utan
kapcsolja ki a készuléket, hogy lehdiljon.

e Trombézisos betegek, sérllt személyek, terhes nék
ne hasznaljdk a masszazsért. Szikségszerl
masszazsOr hasznalat el6tt konzultéljon orvosaval.

¢ Hagyja abba a masszirozast, ha kellemetlen
érzése tamadt. Feltétlenlil konzultaljon orvossal.

o A késziilékek fellilete forré. Melegedéshez nem
érzékeny személyek évatosan hasznaljak a
késziiléket.
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e Amennyiben a készlléket valamennyi ideig 0 °C—
nal taroltak, bekapcsolasa el6tt legalabb 2 6ran
belll tartsa szobah6mérsékleten.

¢ A gyartonak jogaban all értesités nélkdl
masodrendl mdédositdsokat végezni a készllék
szerkezetében, melyek alapvetéen nem
befolyasoljak a késziilék biztonsagat,
mikoddképességét, funkcionalitasat.

ALTALANOS TUDNIVALOK

o A masszazsér segitségével lazithatja izmait,
leveheti a nehézségérzetet, emelheti tonusat.
Néhany perces mindennapi hasznélattal leveheti a
stressz hatéséat és faradségérzetet, csokkentheti a
narancsbér és soé lerakddas megjelenésének
kockazatat, valamint erésitheti egészségét.

e Ha a masszazsért bérapoloé kozmetikumokkal
egyidejlileg hasznalni, emelkedik a kozmetikumok
beszivédé képessége, és hatasa.

¢ A masszazsor infravords kisugarzoval van ellatva,
melynek sugarai mélyen a szdvetbe hatolnak, ami
javitja a vérkeringést, megnyitja a bér pérusait,
valamint stimulalja a szervezet anyagcseréjét. Az
infravérds sugarzassal torténé masszazs enyhiti az
izomfajdalmat, el6segiti a bér regeneralodasat.

TARTOZEKOK

MASSZIROZO FEJ ARCMASSZAZSHOZ

e Ez a massziroz¢ fej ellazitja arcizmait és néveli
azok ténusat, rugalmassa teszi bérét. A masszazs
kérmozdulatokbdl all. Kerilje a szem- és szaj kordli
teruleteket.

MASSZIROZO FEJ AKUPRESSZURAS
MASSZAZSHOZ

e Az akupresszlras masszazs izom-, és
szovetfajdalmaknal segit. A masszirozo fej hatast
gyakorol a test biologiailag aktiv pontjaira. Nehéz
fizikai megterhelés utan ajanlott.

MASSZIROZO FEJ AKUPRESSZURAS
MIKROMASSZAZSHOZ

e Még intenzivebb masszazst eredményez,
mindennapi hasznalat esetén megdrzi izomténusat
és mindig jo formaban lesz.

A masszazs kdérmozdulatokbdl all, kézben, hogy a
masszazs még hatékonyabb legyen, gyengéden ra
kell nyomni a masszirozo fejet a bérre.

MASSZIROZO FEJ AKUPUNKTURAS
MASSZAZSHOZ

e Ez a massziroz6 fej nagy teriiletek (pl. hat, comb,
stb.) gyengéd masszirozasara alkalmas.

MEGJEGYZES:

e A massziroz6-gép altal kifejtett még hatékonyabb
hatés érdekében lassu és egyenletes
kérmozdulatokkal kell azt mozgatni elére és hatra.

e Testmasszazskor mindig a szivtdl legtavolabb
bérfellletrdl kell kezdeni a masszazst,
folyamatosan megkdzelitve a szivet, hogy az a
masszazs kodzponti és végss pontja legyen a
folyamatnak.

e Soha ne masszirozzon egy bizonyos bérfelliletet
sziinet nélkll harom percnél tovabb.

SZABALYOZAS

e A masszirozo fej hajlasszége valtoztathatd
forgogydrl segitségével, kozben figyelni kell a
forgas irdnyéara (lasd az abrat), és nem kitekerni a
gy(rit a készlilék meghibasodasa elkerilése
érdekében.
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MASSZAZS

o Kapcsolja be a késziléket, és az lzemmaod
kapcsolo segitségével valassza ki a masszazs
tipusat:

0 — Kikapcsolva

1 - VIBROMASSZAZS

o A készlethez tartozé tartozékok engedélyezik a test
minden részének masszirozasat.

MEGJEGYZES: A masszazs ruhan keresztill is
végezhetd, de az eredményesebb masszazs
érdekében ajanlatos nyitott testrészeken végezni.

2 — INFRAVOROS MELEGITES

¢ Az infravoros sugar mélyen a szévetbe hatol,
javitja a vérkeringést, leveszi az izmok fajdalmét és
faradsagat, konnyl meghiilés, gyulladas, és
kismértéki sérilés esetén emeli a szervezet
ellendllé képességét.

3 — VIBROMASSZAZS INFRAVOROS
MELEGITESSEL

e Egyesitve a vibromasszazst az infravoros
melegedéssel fokozodik ezen izemmabdok
hatékonysaga.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

o Tisztitas el6tt mindig aramtalanitsa és hagyja
teljesen kihdini a készilléket.

e Tordlje meg a masszazsor kiilsé fellletét elébb
nedves torl6kenddvel, aztan — puha széaraz
kendbvel.

¢ Ne hasznaljon surolosert, szerves oldészert, és
agressziv folyadékot.

o A tartozékokat is moshassa meleg vizzel
gyengéden tisztité szerek hozzaadasaval.

TAROLAS

e Tarolas el6tt bizonyosodjon meg, hogy a készulék
aramtalanitva van és teljesen lehilt.

e Kovesse a TISZTITAS ES KARBANTARTAS rész
lépéseit.

o Tarolja a késziiléket szaraz, tiszta helyen.

XABObIK H¥CKAYbI

KAYIMNCI3OIK LUAPAJIAPDI

o KonpaHy HyCkayblH bIKbIITACMeH OKbIMN LbIFbIHbI3
)KOHe OHbl aHblKTamarnblk Matepuan peTiHae
CaKTaHbI3.

o Anfalukbl KOCyablH anabiHaa 6yNbIMHbIH
TEXHUKanbIK cMnaTTaMachblHbIH, KancbipMagarbl,
ANEKTP XyneciHae KepceTinreH napameTpriepiHe
COWKECTIriH TeKCepiHi3.

e Ocbl MNanganaHy HyckayblHa COMKeC TeK kaHa
TYPMbICTbIK MakcaTTapaa konganbinagbl. Kypan
©OHepPKaCINTiK KongaHyra apHanMaraH.

e XXanpaH TbiC KongaHbINManabl.

o KababiKkThl TazanayabiH angbiHaa Hemece Ci3 OHbl
KongaHbacaHbl3 SNeKTp XXyMeciHeH apkallaH
CeHfipin TacTaHbI3.

o OneKkTp TOFbIHbIH YPYbIHA XXoHE XaHyfa Tan 6onmay
YLWiH, Kypanabl cyfa Hemece H6acka CyMbIKTbIKTapFa
OatbipmaHbI3. Erep 6yn xargan 6onca, 6ybiMabl
¥YCTAMAHbI3, oHbl anekTp XyneciHeH gepey
CeHAipin TacTaHbI3 XX8He CepBUC opTanblfbiHa
TEKCEPTIHI3.

o KypbinFbiHbl Oblniaynbl 6enmenepi MeH cy aHbliHOa
nanganaHoaHbl3.

o [leHe, xynke He Bonmaca akblr-on kemicTiri 6ap,
Hemece OChbl KypbInfbiHbI KaYinci3 nanganady yLiH
Toxipnbeci meH Binimi xeTkinikcia agamgapablib
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(coHblIH iWiHae 6ananapabiH) Kayincisairi yLwiH
ayan 6epeTiH agam Kkagaranamaca Hemece
KYPbINFbIHBI NarnganaHy 6oMbiHLWA Hyckay
bGepmece, onapabiH Oy KypbinFbIHbI KONAaHybIHa
oonmanabl.

KypanwveH oriHayra Gananapfra pykcaT 6epMeH;s.
Kapaychbl3 KocbinFaH Kypanabl kanabipMaHbi3.
Bepeci xxnHaKKka eHrisifiMereH kepek->xapakrapabl
konaaHbaHbI3.

KopekTeHy 6aybl 3akbiMaanfaH Kypangpl
KongaHOaHbI3.

KypbinfbiHbl ©3 6eTiHi3Lwe XeHaeyre TannbiHGaHbI3.
OnkbinbikTap nanga 6onca »xakblH apagarbl CEpBUC
opTanbifblHa anapbiHbI3.

KopekTeHy 6aybIHbIH ©TKIp XXNEKTep KOHE bICTbIK
yCTinepre TUMeYiH KajafanaHpl3.

Kypangabl cyFa Kynan TyceTiH opblHAapfa KOViMaHbI3
XOHe CaKTaMaHpbI3.

KopekTeHy 6ayblHaH TapThnaHbl3, OHbl LUMpaTnaHbI3
YKOHE KYPbINFbIHbIH, TYIfacbliH arHana opamMmaHbi3.
BeTeH 3aTTapablH XaHe Ke3 KenreH
CYMbIKTbIKTapAblH OYMbIMHbIH TYNFacbiHAAFbI
TecikTepre TycyiHe o 6epMeHis.

XKyMbIC icTeyLi KypbiNfbiHbI €LlKanga KOMMaHbI3,
eNTKeHi Oy 3aKkbIMFaablK aKenyi He 3aTThbIK 3USH
KenTipyi MyMKiH.

YkanarfblLll KbICKa YakbIT iLLiHAE TONacChbl3 XYMbIC
YLWiH apHarnfaH. Kbi3bin KeTneyi XoeHe CbiHbIN
Kanmaybl ywiH apbip 20 MyHyTTa annapaTTbiH,
CYbIHYbI YLUIH OHbI COHAIPIN TacTaHbI3.
Tpomb6036eH asan wereTiH, 3akpiMaapbl 6ap
agampapra, COHbIMEH KaTap XYKTi anengepre
yKanarbILWThbl KongaHyra pykcaT etinmenai. KaxeTt
fonca ykanarbIWTbl KONAaHYbIHbIH, angbiHaa
emMaeyLli AapirepMeH KeHecCiH;|3.

Erep ci3 xxafgancbi3ablKTbl CE3iHCEHI3 ykanayabl
XanfactelpMmaHpl3. MiHAeTTi TypAae e3iHi3aiH
eMaeLli aapirepinisabeH KeHeCiH;|3.

AcnanTbiH 6€eTi bICTbIK. KbI3ablpyFa cesrill emec
agjampap acnanneH Xymbic ictereHae abam
©onfaHbl XeH.

Erep 6ynbim Bipwama yakblT 0°C-TaH TeMeH
TemnepaTypaja Typca, icke Kocap angblHAa OHbl
Kem gereHge 2 carat 6enme TemnepartypacbiHaa
ycTay Kepek.

©OHaipyLwi OyMbIMHbBIH Kayinci3giriHe, )KyMbIC
eHIMAinNiri MeH >XyMbIC MyMKIHAiKTepiHe TyGerenni
acep eTnenTiH 6onmallbl e3repictepai OHbIH,
KypblfiMacblHa KOCbIMLLA eCKePTNECTEH EHri3y
KYKbIFbIH ©3iHAE Kanabipagbl.

XAIMbl AKANAPAT

o Ykanarblw Oynwbik eTTepai 6ocanaartyra,
ayblpnblK CE3IMHEH apblfly XX8He TOHYCTbI XKannbl
XKOFapblnaTyra apHanfaH. Op KyHi bipHeLle MUHYT
iwiHae yaanel kongaHy 6apbicbiHAA Ci3 cTpece
XXOHe KaXblFaHAbIKTaH apblnachbi3,
LWapLlaFaHblAbIKTbl XXEHiNAeTeci3, LennonnT nex
TY34blIH XMUHany KayiniH a3anTbin, COHbIMEH KaTap
Xannbl caybIKTbIPY 8CepiHe XeTecis.
YkanarblwneH Bipre TepiHi KyTy 3aTTapblH
KongaHca, onap Xakcblpak ciHeqi xXeHe
KopbITbinagpl, Oyn onapabiH, HOTWXENINIriH
XOFapbinaTagpl.

Ykanarbliw Tepire TepeH Kipin kaH anHanbIMblIH
XakcapTaTblH, Tepi TyTiKWenepiHiH awbinybiHa
Xaraau xacanTblH, COHbIMEH KaTap opraHusmaeri
MeTabonUT NPOLIECTEPIH biIHTanNaHAbIpaTbIH
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NHPpaKbI3bINT COyNeHiH kanHap KesiMeH
xabgplkranfaH. MHpakbI3bi XbIbITYMEH ykanay
OynwblK eTTepAiH ayblpFaHbIHa XXEeHingik akenegi
XOHe TepiHiH pereHepaLuusiCbiHa XaFgamn xacangbl.

KEPEK->KAPAKTAP

BET MACCAXbIHA APHANTFAH KOHOBLIPMA

e KoHablpma 6eTTiH Oynuwblk eTiH 6ocaHCbIThIN,
TOHYCbIH LWUMpaTy YLWiH NanganaHbinagbl, TEPiHiH
cepniMainiri MeH TbIFbI3ObIFbIH XOFapblnaTbiiagbl.
Maccax anHangplpa cbinay apkbinbl icke
acblpblnagbl. Kesgi »xeHe epiHHiH anHanacblHAarbl
Xepriepre TUridygeH cak 60nbiHbI3.

HYKTEJIIK MACCAXXFA APHAJTFAH KOHObIPMA

o HykTtenik maccax OynibIK €T NeH TiH ayblpFaH
Kespae kemekTeceni. Hykrenik Maccaxra apHanfaH
KOHObIPMa AeHeHiH buonoruanbik 6encenai
HyKTenepiHe acep etegi. Ayblp AeHe KYMbICbIHaH
KeWiH xacay yCbIHblNnaabl.

LWWAFbIH HYKTENIK MACCAXXFA APHANFAH
KOHObIPMA

o KapkblHObIpaK Maccaxabl kamTaMachI3 eTeqi, ocbl
KOHAbIPMaHb! KyH canbiH kongaHy Cisre 6ynibIk
€TTi )XOFapbl TOHYCTa yCTan, apKallaH [a XakKChbl
kanbinta 6onyra MymkiHaik 6epeni.

Maccax anHangbipa cbinay apKbifbl icke
acblpblnagpl, 6yn opanga xxakcblpak HaTuXxere
XKeTY YLUiH TepiHiH ycTiHeH con 6acbIHKbIparaH
aypbic 6bonagbl.

AKYTTYHKTYPAJIbIK MACCAXFA APHAIFAH
KOHObIPMANAP

o Byn koHObIpMa AeHeHiH ynkeH benikrepiHe
(MbIcanbl, apkafa, caHra xaHe T.6.) )yMcak
Maccax acayfa apHanfaH.

ECKEPIM:

o MaccaxeppiH XXYMbICbIHbIH NApMeHAINIriH apTTbipy
YLWWIiH OHbI Basy api Gipkernki, anHangbipa Hemece
api-6epi BGipcblabipFbl KUMbBIFIMEH aybICTbIPbIN
OTbIPY Kepek.

o [leHere maccax xacafaH Kesfe XypeKTeH eH anbic
XaTkaH 6enikteH 6acTaHbI3 Aa, Xypek
npoLieaypaHblH Typa opTachl api TYMNKi HYKTECI
SonaTtbiHOam eTin, acnanTbl ofaH GipTiHaEeN
XakblHAaTa TYCiHi3.

o [leHeHiH ellkaHOam epiHe ellkallaH ga yw
MUHYTTaH apTblK Maccax XacamaHbI3.

PETTEY

o Maccaxablk 6acTUeKTi eHKenTy OypblILLbIH
anHanMarnsl WhIFbIPAbIH KOMETiIMEH e3repTyre
©onagkl, 6yn opanaa cypeTTe kepceTinreHaen,
anHany 6afbITbIH Kagaranay Kepek, XaHe acnanThbl
Oynaipin anmac yuwiH Weifbipdbl WnpaTtbin 6ypan
Tactamay Kepek.

YKAJITAY

o Kypanabl anekTp xXyheciHe KOCbIHbI3, XXoHe XYMbIC
TOPTINTEPIHIH aybICTbIPbIN KOCKbILLBLIMEH yKanay
TYPiH TaHA4aAHbI3:

0 — ©uipinreH

1 - BUBPOYKAJIAY

Bepeci xuHarblHa KipeTiH canTamanap AeHeHiH apbip
yyackeciH ynnecimai ykanayra MyMKiH eTefi.

ECKEPTY: Yxanayabl KniM apkplrbl xxacayfa
©onagbl, 6ipaK OHbIH HOTWXKENINIr AeHEHIH allblk
yyackernepiH ykanafaHaa >Kofapblnanabl.

2 — UH®PAKBI3bIJ1 KbI3ObIPY

o /IHdpakbI3bin cayneneHy Tepire TepeH, Kipin, kaH
ariHanbIMbIH YKaKcapTyFa Xargaun xacangpl,
OynwbIKTapAblH, ayblpybIH XaHe LwapLiaybiH
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Dacagbl xxaHe carKblH TUHOAIH, XXEHiN TypnepiHe,
ACKbIHYbIHA XXoHe yCaK 3aKbiMAapFa OpraHn3MHiH,
KapCbIbIfbIH XOFapbiiaTagbl.

3 — MIHOPAKDBI3bIJ KbI3ObIPY MEH

BMBEPOYKANAY

e [lipinmaccaxblHbIH MHGPaKbI3bIN XKbINbITYMEH
ynnecimainiri ocbl pexxmMmaepaiH, 9pKancbiCbliHbIH
TMiIMAi XKYMBbIC iCTeYiH KyllenTeai.

TA3AJAY XOHE KYTIM

o OneKTp XYMECiHiH KypanblH CeHAipin TacTaHbI3
)KOHE OFaH TOnbIK CyblHyFa MypLua OepiHis.

e YKanarblLWTbIH CbIPTbIH angbIMeH Can ObIMKbIS, an
COAaH COH — XXyMCaK MaTaMeH Kypfak CYpTiHi3.

o KanpakTbl XyfbILL Kypangapabl, opraHukanbIk
epiTKILUTEp XXoHe arpeccussbiK CYyMbIKTbIKTapAbl
konaaHbaHbI3.

e Cantamanapnbl COHbIMEH KaTap »XyMcCakK XyfbiLl
KypangapMeH Xblfbl CyFa Xyyra 6onagbl.

CAKTAY

o Cakray angblHOa Kypan 3nekTp XyneciHeH
CoeHAIpinreHiHe XaHe TOoMbIK CyblHFaHbIHA KO3
KETKI3iHi3.

o TABAJIAY XKOHE KYTIM 6enimaepiHin
TananTapblH OpbIHAAHbI3.

o Kypangbl KypFak Ta3a opblHAa CaKTaHbI3.

NAVOD NA POUZIVANIE

BEZPECNOSTNE OPATRENIA

e Pozorne precitajte Navod na pouzivanie
a zachovaijte ho pre informaciu.

e Pred prvym pouzivanim skontrolujte, €i
zodpovedaju technické charakteristiky vyrobku,
ktoré su uvedené na Stitku, parametrom elektrickej
siete.

e Pouzivajte len v domacnosti v sulade s tymto
navodom na pouZivanie. Spotrebi¢ nie je ureny na
pouzivanie v priemyselnej vyrobe.

¢ Nepouzivajte vonku.

¢ VZdy odpajajte spotrebi¢ od elektrickej siete pred
Cistenim alebo v pripade, Ze spotrebic
nepouzivate.

e Pre zamedzenie Urazu elektrickym pradom alebo
nebezpecia poziaru neponarajte spotrebi¢ do vody
ani do inych tekutin. V pripade, Ze sa to stalo,
NESIAHAJTE NA SPOTREBIC, okamzite ho
odpojte od elektrickej siete a kontaktujte Servisné
centrum pre kontrolu.

e Nepouzivajte tento vyrobok v kipelni alebo okolo
vody.

e Spotrebi¢ nie je ur€eny na pouzivanie osobami
(vratane deti) s fyzickym, psychickym alebo
mentalnym handikapom, pokial nemaju skusenosti
alebo vedomosti, ak nie su kontrolované alebo
neboli inStruované o pouzivani spotrebi¢a osobou,
ktora je zodpovedna za ich bezpeénost.

¢ Dbajte na deti, aby sa nesmeli hrat’ so spotrebiom.

¢ Nenechavajte zapnuty spotrebi¢ bez dozoru.

¢ Nepouzivajte prisluSenstvo, ktoré nie je su€astou
dodavky.

e Z&kaz pouzivania spotrebice s pokazenym
napdajacim kablom a/alebo zasuvkou. Pre
zamedzenie nebezpedia musite pokazeny kabel
vymenit v autorizovanom servisnom centre.

¢ NeskusSajte samostatne opravovat spotrebic. Pri
pokazeni spotrebita kontaktujte najblizSie servisné
centrum.
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¢ Dbaijte na to, aby sa napajaci kabel nedotykal
ostrych krajov a horucich povrchov.

¢ Nedavajte spotrebi¢ na miesta, odkial moze
spadnut do vody.

¢ Netahajte, neprekrucujte ani nenavijajte napajaci
kabel okolo spotrebia ani na iné predmety.

e Masazny kupel je uréeny pre nepretrziti pracu
pocas velmi kratkej doby. Kazdych 10 minut
vypinajte kupel, aby sa neprehrial a nedoslo k jeho
pokazeniu.

¢ PouZivanie masazneho kupefla je zakazané ludom,
ktoré maju trombézu, zranenia, a tiez tehotnym
zenam. Skor ako zaénete pouzivat kupel, poradte
sa s lekarom.

¢ Nezapinajte a nevypinajte kupel, ak mate v iom
nohy.

¢ Nestavte sa do kupele. Pouzivajte kupel, ak sedite.

e Zastavte masaz, ak pocitite diskomfort.
Nepouzivajte kupel, ak mate opuchlé nohy alebo
podrazdenie. V tomto pripade konzultujte so svojim
lek&rom.

o Ak spotrebi¢ prepusta vodu, taky spotrebi¢
pouzivat nemozno.

e Ak vyrobok urcitu dobu bol pri teplotach pod 0 ° C,
pred zapnutim je potrebné ho nechat pri izbovej
teplote po dobu najmenej 2 hodiny.

¢ Vyrobca si vyhradzuje pravo bez dodatocného
oznamenia vykonavat mensie zmeny na
konstrukcii vyrobku, ktoré znacne neovplyvnia
bezpelnost jeho pouZivania, prevadzkyschopnost
ani funkénost.

VSEOBECNE POKYNY

o PouZitie tohto masaZzneho zariadenia ma
relaxacny, zmierfiujuci a stimulaény ucinok na vase
sval. Pri pravidelnom pouzivani niekolko minut
denne dokaze zmiernit stres, unavu a bolesti
svalov a ma anticelulitidnu funkciu.

o Pri aplikacia pripravkov na pokozku alebo tvéar, toto
zariadenie pomaha rozsirit' latku rovnomernejsie a
tym vylepSuje jej efektivne prenikanie cez pokozku.

e Zariadenie je vybavené infraCervenou lampou.
InfraCervené Ziarenie prenika do hlbokych vrstiev
pokozky a spOsobuje rozSirenie porov a ciev a
sucasne podporuje metabolizmus a
mikrocirkulaciu. PouZitie infracerveného
masazneho pristroja prinasa ulavu od bolesti
svalov a regeneruje pokozku.

PRISLUSENSTVO

NASTAVEC NA MASAZ TVARE

e Nastavec sa pouZziva na uvolnenie a napnutie
svalov tvare, zvysuje pruznost a pevnost pokozky.
Masaz sa vykonava kruhovymi pohybmi. Vyhybaijte
sa okoliu oci a Ust.

NASTAVEC NA BODOVU MASAZ

e Bodova masaZ poméaha pri bolestiach svalov.
Nastavec na bodova masaz pdsobi na biologicky
aktivne zény v tele. Masaz pomocou tohoto
nastavca sa odporuca po tazkej fyzickej namahe.

NASTAVEC NA MIKROBODOVU MASAZ

e Zabezpedluje intenzivnejSiu masaz, kazdodenné
pouzitie Vam umozni udrzovat vaSe svaly v skvelej
forme.

Masaz sa vykonava kruhovymi pohybmi, pri ¢om
sa odporuca vyvyjat jemny tlak na pokozku, koli
dosiahnutiu lepSieho efektu.
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NASTAVEC NA AKUPUNKTURNU MASAZ

e Nastavec je ur€eny na jemnu masaz vacsich Casti
tela (napr.: chrbat, bedra a pod.).

POZNAMKA:

o Aby ste dosiahli o najvy3Siu u€innost masazneho
pristroja, pohybujte nim pomaly a rovnhomerne,
vykonavajte jemné kruhy, alebo pohyby dopredu
a dozadu.

e Pri masazi tela dbajte na to, aby ste zacali od
miesta, ktoré je najviac vzdialené od srdca,
postupne presuvajte pristroj blizSie k srdcu tak, aby
bolo centrom a kone€nym bodom masaze.

¢ Nikdy nemasirujte jednu Cast tela dihSie ako tri
mindty.

REGULACIA

¢ Uhol sklonu masaznej hlavice je mozné menit
pomocou rotacného kolieska, pri tom je vSak
délezité dozerat’ na smer rotacie, ako je to
znazornené na obrazku, a nepretacat’ koliesko, aby
nedoslo k poruche pristroja.

POKYNY PRE POUZITIE

e Zariadenie zapnite do elektriny a prepina uvedte
do poZadovanej polohy:

0 — Vypnuté.

1 - vibraéna masaz

¢ Pripojené nastavce poskytna spravny rezim
masaze pre kazdu Cast vasho tela.

e POZNAMKA: Hoci sa masazne zariadenie moze
pouzivat aj cez Saty, najefektivnejsie je aplikovat
ho priamo na telo.

2 — Infraderveny ohrev

¢ Infraervené Ziarenie prenika hlboko do svalov,
zlepSuje cirkulaciu krvi a zniZzuje napétie. PouZitie
funkcie infracerveného ohrevu moéze tiez urychlit
regeneracné procesy pri nachladnuti, zapalu a
mensich zraneni.

3 — Vibra¢na masaz a infraCervenym ohrevom

e Kombinécia infralerveného ohrevu a vibraénej
maséaze zintenziviiuje efekt obidvoch funkcii.

CISTENIE A UDRZBA

e Odpojte spotrebi¢ od elektrickej siete a nechte ho,
aby Uplne vychladol.

e NepouZivajte brisne umyvacie prostriedky,
organické rozpustadla ani agresivne tekutiny.

e Nastavce tiez mozete myt teplou vodou s jemnym
umyvacim prostriedkom.

e Po ukonCeni masaze oplachnite spotrebi¢, ale
neponorujte ho do vody. Ak je treba, otrite vSetky
Casti vlhkou utierkou sjemnym umyvacim
prostriedkom, oplachnite ich a osuste.

UCHOVAVANIE

e Pred uchovavanim skontrolujte, Zze spotrebi¢ je
odpojeny od elektrickej siete.

e Sledujte pokynom &asti CISTENIE A UDRZBA.

e Uchovavaijte spotrebi¢ v suchom a Cistom mieste.
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